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 ضطٚضت تبؾیؽ ؾبظٔبٖ ایعٚ

تٛؾقٝ زا٘ف فٙی ٚ ؽطفیت ٞبی فٙبٚضی  -1  
ایزبز یه ظثبٖ ٚاحس ٔیبٖ تِٛیس وٙٙسٌبٖ ٚ ٔهطف   -2

 وٙٙسٌبٖ
تؿٟیُ زض تزبضت ٚ ا٘تمبَ فٙبٚضی -3  
عطح ٘یبظٞبی فٙی نٙقت ٔی ثبقس -4  
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 اٞساف انّی ؾبظٔبٖ ایعٚ

تؿٟیُ تزبضت ثیٗ إِّّی -1  
ویفیت،ایٕٙی ٚ أٙیت،حٕبیت اظ ٔكتطی ٚحفبؽت  -2

 ظیؿت ٔحیغی
تٛؾقٝ ثٟیٙٝ فٙبٚضی ٞب -3  
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 تبضیرچٝ تبؾیؽ اؾتب٘ساضز زض ایطاٖ

ٞطچٙس وٝ اؾتب٘ساضز اظ ظٔبٖ ٔبزٞاب زض فا ت ایاطاٖ    
ٚرٛز زاقت ٚ اظ ظٔبٖ ٞربٔٙكیبٖ اؾتب٘ساضزٞبیی ثطای 
ضطة ؾىٝ ٚ وٙتطَ حزآ ٚ ٚظٖ نٖ تاسٚیٗ ٚ اراطا    

ثب تهٛیت اِٚیٗ لبٖ٘ٛ  1304أب ثغٛض وّی زض ؾبَ .قس
زض اضتجبط ثب اٚظاٖ ٚ ٔمیبؼ ٞب اؾتب٘ساضز زض ایطاٖ ثاٝ  

ؾبَ عَٛ وكایس تاب زض    28. نٛضت أطٚظی ایزبز قس
ثٙب ثٝ ضطٚضت تقیایٗ ٚیػٌیٟاب ٚ ٘ؾابضت     1332ؾبَ 

ثطویفیت وبلاٞابی نابزضاتی ٚ ٚاضزاتای تكاىّی ت     
ؾبظٔب٘ی ٔٛؾؿٝ اؾتب٘ساضز زض لبِت ازاضٜ ای زض ٚظاضت 

 تزبضت ٚلت ایزبز ٌطزیس
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 تبضیرچٝ ایعٚ زض ایطاٖ

ازاضٜ اؾتب٘ساضز ٚ تحمیمبت ( ٜ ـ1339)1960زض ؾبَ 
ٚ .نٙقتی ایطاٖ یىی اظ افضبی انّی ٚلسیٕی ایعٚ قس

رعء تبحیطٌصاضتطیٗ افضبی ایعٚ زض ز٘یاب   1979زض ؾبَ 
ٔتبؾفب٘ٝ أطٚظٜ ثب ٚرٛز ٘یطٚی ٔترهم ثٝ فّات  .ثٛز

ثقضی اظ ٔؿبئُ ٔسیطیتی ٚ ؾیبؾی ٘ماف وٕطٍ٘ای زض   
 .ایٗ ؾبظٔبٖ ایفب ٔی وٙس
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   همذهِ

اؾتمطاض ؾیؿتٓ ٞبی ٔاسیطیتی واٝ اظ ٔاستی  ایف     
ؾبظٔبٟ٘ب ٚ قطوتٟبی زاذّی ٚ ذبضری ثطای ثٟجاٛز  

 1987فّٕىطز ذٛز ثساٟ٘ب ضٚی نٚضزٜ ا٘س اظ ؾابَ  
ثٝ نٛضت یه  ISO 9000ثب ا٘تكبض اؾتب٘ساضزٞبی 

حطوت ٍٕٞب٘ی زض وكٛض ثٝ عٛض رسی زض زؾاتٛض  
 .وبض لطاض ٌطفت 
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 همذهِ

ز٘جاابَ اؾااتمجبَ قااطوتٟب ٚ ؾاابظٔبٟ٘ب     ثااٝ
 ISO 9000ویفیاات  اظاؾااتب٘ساضزٞبی

اؾتب٘ساضزٞبی ٔسیطیت ظیؿت ٔحیغای ؾاطی   ٚ
ISO 14000   ٝ٘یع ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفات ٚ ثا

 1996نٛضت اؾتب٘ساضزٞبی ثیٗ إِّّی اظ ؾابَ  
 .  ٔٙتكط ٚ ٔٛضز فُٕ لطاض ٌطفت 
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 همذهِ

 ٚ ، قغّی ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔٛضٛؿ إٞیت ثٝ تٛرٝ ثب
 ٘بقی ٞبی ثیٕبضی ٚ ٔیط ٚ ٔطي ثٝ ٔطثٛط نٔبض ا٘تكبض

 . ٌطزیس ٔقغٛف ٔٛضٛؿ ایٗ ثٝ رٟب٘ی تٛرٝ وبض اظ
 وٝ وطز اف ْ نٔطیىب وٍٙطٜ ٔی زی 1970 ؾبَ زض

 ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثب ضاثغٝ زض قسٜ ا٘زبْ السأبت
 ذؿبضات رجطاٖ ثٝ ٔطثٛط ضٛاثظ رّٕٝ اظ ٚ ا قغّی

 ایٗ اظ ٚ ٘یؿت وبفی ا وبضوٙبٖ رب٘ی ٞبی نؾیت ٚ
 ثٝ ( OSH Act) وبض ثٟساقت ٚ ایٕٙی لبٖ٘ٛ ضٚ

  . ضؾیس تهٛیت
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 همذهِ

 1وبض ثٟساقت ٚ ایٕٙی ازاضٜ ، لبٖ٘ٛ ایٗ ٔتقبلت
(OSHA) ُلبٖ٘ٛ ارطای ٚؽیفٝ ٚ قس تكىی 

(OSH) ٚ ٖزض لجَٛ لبثُ ٚ ایٕٗ قطایظ اظ اعٕیٙب 
 ؾطاؾط زض ٔطز ٚ ظٖ وبضوٙبٖ وّیٝ ثطای ضا وبض

  . ٌطفت فٟسٜ ثط نٔطیىب ٔتحسٜ ایبلات

 

OSHA:Occupational Safety and Health ADMINISTRATION 

NIOSH: National Institute for Occupational Safety and 
Health 



OHSAS 18001 11 

 همذهِ

 ایٕٙی لبٖ٘ٛ تهٛیت ز٘جبَ ثٝ نٔطیىب زض وٝ زیٍطی ؾبظٔبٖ

 وبض ٚایٕٙی ثٟساقت ّٔی ا٘ؿتیتٛی ، قس تكىیُ وبض ثٟساقت ٚ 
(NIOSH)ٚاٌصاضقس نٖ ثٝ ظیط انّی ٚؽبیف وٝ ثٛز :  

  ایٕٙی ٚ ثٟساقت اؾتب٘ساضزٞبی تسٚیٗ *

  وبض ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔؿبیُ ظٔیٙٝ زض تحمیمبت *

 رٟت وبفی وبزض تطثیت ثطای لاظْ نٔٛظقٟبی اضائٝ *

 OSH لبٖ٘ٛ ارطای     
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 همذهِ

 ٚ ایٕٙی ٔمطضات ٚ لٛا٘یٗ ضفبیت ثٝ تٛرٝ ثب أطٚظٜ
 ، ٔسیطیتی ٞبی ؾیؿتٓ اؾتمطاض ٘یع ٚ وبض ثٟساقت
  اظ ٚ یبفتٝ تغییط وبٔ ً وبضی ٔحیغٟبی ٚضقیت
  ٚ قسٜ وبؾتٝ ثؿیبض رب٘ی نؾیجٟبی ٚ ذؿبضات

  . اؾت أط ایٗ اظ حبوی ٘یع ٔٙتكطٜ اضلبْ ٚ نٔبض

 )تٛرٝ فطٔبئیس  1ثٝ رسَٚ قٕبضٜ  ( 
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 همذهِ
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ًظري ثِ سيستن ّب ٍ استبًذاردّبي هذيريت 
ايوٌي ٍ ثْذاضت ٍ وبر

 

 

 

 ؾیؿتٓ اؾتمطاض ثب وٝ ؾبظٔبٟ٘بیی ، ٔی زی 90 زٞٝ زض 
 ز٘جبَ ثٝ ویفیت تضٕیٗ ٚ ٔحیغی ظیؿت ٔسیطیت ٞبی

 ، ثٛز٘س وبض ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔؿبیُ ثٝ زازٖ ؾبٔبٖ
 ؾیؿتٓ یه اؾتمطاض ثٝ ٘ؿجت ضا ذٛز ف لٕٙسی
 ، ٕٞٝ ایٗ ثب .ٕ٘ٛز٘س اثطاظ ظٔیٙٝ ایٗ زض ٔسیطیت

 ثٝ ٔٙبؾجی  بؾد ISO ٚ CEN ٔخُ ؾبظٔبٟ٘بیی
 . ٘ساز٘س ٚانّٝ زضذٛاؾتٟبی

BS - OHSAS 18001 
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ًظري ثِ سيستن ّب ٍ استبًذاردّبي هذيريت 
ايوٌي ٍ ثْذاضت ٍ وبر

 

 

 ثیٗ ٘ؾط تجبزَ اظ  ؽ ، ٔی زی 1998 ؾبَ زض
 اؾبؼ ، زٞٙسٜ ٌٛاٞی ٔرتّف قطوتٟبی ٕ٘بیٙسٌبٖ

 ٔسیطیت افٕبَ ثطای فطاٌیط اؾتب٘ساضز یه تسٚیٗ
  وبضی ٌطٜٚ یه ٚ قس ضیرتٝ وبض ثٟساقت ٚ ایٕٙی
 Working) أط وبضقٙبؾبٖ اظ ٔتكىُ

Group) ضا اؾتب٘ساضز ایٗ وٝ یبفتٙس ٔبٔٛضیت 
  .وٙٙس تسٚیٗ
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ًظري ثِ سيستن ّب ٍ استبًذاردّبي هذيريت 
ايوٌي ٍ ثْذاضت ٍ وبر

  ٟ٘بیتبً ٚ قس وبض ثٝ ٔكغَٛ BSI ٘ؾط تحت ٌطٜٚ ایٗ
 1999 زضؾبَ BSI-OHSAS 18001 ٔزٕٛفٝ
 .یبفت تسٚیٗ

  : اؾت ظیط قطح ثٝ اؾتب٘ساضز ایٗ فٙٛاٖ 

* BSI.OHSAS 18001 

*Occupational and Health Management 

Systems Specification 
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ًظري ثِ سيستن ّب ٍ استبًذاردّبي هذيريت 
ايوٌي ٍ ثْذاضت ٍ وبر

 فٛق ٔزٕٛفٝ تسٚیٗ زض وٝ ؾبظٔبٟ٘بیی اظ ثطذی
  : اظ فجبضتٙس زاقتٙس ٔكبضوت

 • National Standard Authority of Irland. 
• British Standard Association. 
• Bureau Veritas Quality International. (BVQI) 
• Det. Norsk Veritas. (DNV) 
• SGS Yarsley International Certification Services. 
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ًظري ثِ سيستن ّب ٍ استبًذاردّبي هذيريت 
ايوٌي ٍ ثْذاضت ٍ وبر

  ایعٚ ثب زلیمبً ؾبذتبضی ٘ؾط اظ 18001 ٔزٕٛفٝ*
  وٝ ؾبظٔبٟ٘بیی ضٚ ایٗ اظ ، زاضز ا٘غجبق  14001

 ثٝ ٞؿتٙس، EMS ٌٛاٞیٙبٔٝ زاضای اوٖٙٛ ٞٓ
  ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ تٛا٘ٙس ٔی ضاحتی
 ٚ وٙٙس  یبزٜ ضا (OHSAS) ای حطفٝ ثٟساقت

OHSAS 18002  ٗزضن ثطای ٔطرـ ثٟتطی  
 OHSAS ٔبزض ٔزٕٛفٝ زض ٔٙسضد ٔفبٞیٓ

   .ثبقس ٔی  18001
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استبًذاردّبي هرجغ

 

 

 

 

   OHSAS18001 - 1999 : 
  ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت حطفٝ ای

      BS 8800 - 1999 : 
  ضإٞٙبی ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت حطفٝ ای 

OHSAS 18002 - 1999 :                            
     ضإٞٙبی ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت حطفٝ ای

استبًذاردّبي ايسٍ در زهيٌِ ّبي هويسي ويفيت ٍ هويسي زيست هحيطي 

 



OHSAS 18001 20 

 ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٞبی اِعاْ ثیبٖ ثٝ اؾتب٘ساضز ایٗ
 نٔبزٜ ضا ؾبظٔبٖ تب  طزاظز ٔی ای حطفٝ ثٟساقت ٚ

 ٚ ٟٔبض ضا وبض ثٟساقتی ٚ ایٕٙی ٞبی ضیؿه وٝ ؾبظز
 .ثركس ثٟجٛز ضا فّٕىطز

 ٚ وٙس ٕ٘ی ٔغطح ضا ذبنی ٔقیبضٞبی اؾتب٘ساضز ایٗ  
 ٔسیطیت ؾیؿتٓ یه عطاحی ثطای ٘یع ضا ٞبیی ٚیػٌی
   . وٙس ٕ٘ی اضائٝ

                  

داهٌِ وبرثرد-1
 

OHSAS 18001 
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  -OHSAS 18001داهٌِ وبرثرد

  ٚیػٌی  ثبیس ثبقس ٔی OHSAS اؾتمطاض ذٛاؾتبض وٝ ؾبظٔب٘ی
 :ثبقس زاضا ضا شیُ ٞبی

  ثٟساقت ٚ ایٕٙی ؾیؿتٓ اؾتمطاض زاقتٗ ثٝ ٘یبظ احؿبؼ ا1
 ٞبی ضیؿه ضؾب٘سٖ حسالُ ثٝ یب ٚ حصف ثطای ای حطفٝ

OHSAS 

  ٚ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ ایزبز تٛا٘بیی ا2
  نٖ ٔساْٚ ثٟجٛز ٚ ٍٟ٘ساضی ؾپؽ
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OHSAS 18001- داهٌِ وبرثرد

 تبئیس ٚ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ؾیؿتٓ ٚرٛز احجبت ا3
 ٌٛاٞی ؾبظٔبٟ٘بی)ذبضری ٞبی ٕٔیعی تٛؾظ احطثركی
 )زٞٙسٜ

 

 اؾتب٘ساضز ،OHSAS 18001 اؾتب٘ساضز : ٟٔٓ ٘ىتٝ
 ایٕٙی اِعأبً ٚ ثٛزٜ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی

  . ٌیطز ٕ٘ی ثط زض ضا فطنٚضزٜ
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OHSAS 18001 

 OHSAS 18001 -1999 زض وٝ ٞبیی ٚاغٜ ٚ انغ حبت
  : زاضز وبضثطز

  ثٝ ٔٙزط وٝ ٘بذٛاؾتٝ ضٚیسازیحبدحِ 3 ـ1
 .قٛز زیٍط ذؿبضتٟبی یب ٚ ذطاثی نؾیت، ثیٕبضی، ٔطي،

  

 ضیؿه اظ ذ نی ٚ ضٞبیی:( )ايوٌي (3 ـ2
 نؾیت یه لجَٛ لبثُ غیط

                 

 :هفبّين-3
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OHSAS 18001 

 Occupational Health)ضغلي ثْذاضت ٍ ايوٌي)3-3

&Safety): 
 وبضٌطاٖ – وبضوٙبٖ ثٛزٖ ذٛة ٚ ؾ ٔت ثط وٝ فٛأّی ٚ قطایظ

 ٚ فقبِیت ٔحُ زض زیٍطی قرم ٞط ٚ  یٕب٘ىبض  طؾُٙ – ٔٛلتی
  .ٔیٍصاض٘س تبحیط ؾبظٔبٖ وبضی ٔحیظ

 :(OH&S) ضغلي ثْذاضت ٍ ايوٌي هذيريت سيستن (3-4
 ثب ٕٞطاٜ OH&S ضیؿىٟبی ٔسیطیت وٝ ٔیجبقس ؾبظٔبٖ وّی ٔسیطیت ؾیؿتٓ اظ رعئی

 – ؾبظٔب٘ی ؾبذتبض قبُٔ ؾیؿتٓ ایٗ .ثركس ٔی تؿٟیُ ضا ؾبظٔبٖ تزبضی فقبِیت
  ٚ فطایٙسٞب – ارطائی ضٚقٟبی – تٕطیٙبت – ٞب ٔؿئِٛیت – ضیعی عطح فقبِیتٟبی
  ٚ ثبظٍ٘طی – زؾتیبثی – ارطا – ؾبظی  یبزٜ ضاؾتبی زض وٝ ثبقس ٔی ٔٙبثقی

 .زاض٘س لطاض ؾبظٔبٖ  OH&S ؾیؿتٓ ٍٟ٘ساضی
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OHSAS 18001 

 يب ٍ هيگردد حبدحِ ثِ هٌجر وِ رٍيذادي :(Incident) اتفبق(3-5
 .دارد را حبدحِ يه ثِ ضذى تجذيل پتبًسيل

 آى در وِ اتفبلي ثِ :( Near-miss) الَلَع لريت اتفبق (3-6
  ثبضذ ًطذُ حبدث زيبًي يب ٍ خراثي – جراحت– ثيوبري ّيچگًَِ

 . هيطَد گفتِ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
9 

 اغطلاذ اتفبق ضبهل 

.لشيت الْلْع ًيض هيگشدد  
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OHSAS 18001 

 زاضای وٝ ٔیكٛز ٌفتٝ ٚضقیتی یب ٔٙجـ ثٝ :(HAZARD) خطر ) 3-7
 – أٛاَ ذطاثی – ثیٕبضی یب ا٘ؿب٘ی رطاحبت قىُ ثٝ نؾیت  تب٘ؿیُ
 .ثبقس ٔٛاضز ایٗ اظ تطویجی یب ٚ وبض ٔحیظ ترطیت

 ٚ ذغط٘بن ضٚیساز یه ٚلٛؿ احتٕبَ اظ تطویجی :(Risk) ريسه (3-8
 .ٔیجبقس نٖ فٛالت

  ٔیكٛز ٌفتٝ ضیؿىی ثٝ : (Tolerable Risk ) تحول لبثل ريسه (3-9
 ثٝ تٛرٝ ثب ؾبظٔبٖ ثطای ٔیتٛا٘س وٝ یبفتٝ وبٞف ٔیعا٘ی ثٝ وٝ

  .ثبقس تحُٕ لبثُ نٖ OH&S ٔكی ذظ ٚ لب٘ٛ٘ی تقٟسات
  تكریم فطایٙس :( Hazard Identification (  خطر ضٌبسبئي )3-10

 .نٖ ٚیػٌیٟبی ٕ٘ٛزٖ ٔكرم ٚ ذغط یه ٚرٛز
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 ٚ اثقبز ثطنٚضز وّی فطایٙس :(Risk Assessment) ريسه ارزيبثي (3-11
 تحُٕ لبثُ ضیؿه نیب وٝ ٔٛضٛؿ ایٗ ؾط ثط تهٕیٓ ٚ ضیؿه ٌؿتطزٌی
 .٘ٝ یب ٔیجبقس

 
 

 :هذاٍم ثْجَد(12 ـ3

  ضؾیسٖ ثطای ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ اضتمبء فطنیٙس 
  ؾبظٔبٖ OHSAS ٔكی ذظ رٟت زض ؾیؿتٓ فّٕىطز زض ثٟجٛز ثٝ
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 زض ؾبظٔبٖ یه وٝ ٞسفٟبیی:ولاى ّبي ّذف(3-13
  ثٝ ٔٛؽف ٚ ٕ٘بیس ٔی تقطیف ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی فّٕىطز چٟبضچٛة

  .ثبقٙس ٌیطی ا٘ساظٜ لبثُ ثبیس و ٖ ٞسفٟبی . ثبقس ٔی نٟ٘ب ا٘زبْ

  ثٝ وٝ ٌطٚٞی یب فطزريٌفغ ّبي طرف(3-14
 تبحیط نٖ اظ ٚ ثبقس ٔطثٛط ؾبظٔبٖ یه ای حطفٝ ثٟساقت ایٕٙی فّٕىطز
  صیطز

 اظ ا٘حطاف ٞطٌٛ٘ٝاًطجبق ػذم(3-15
  وٝ غیطٜ ٚ ٔمطضات ، ارطایی ضٚقٟبی ، ٞب تٕطیٗ ، وبضی اؾتب٘ساضزٞبی

 ایٗ اظ تطویجی یب ٚ ذطاثی، ثیٕبضی ، رطاحت ٔٛرت ٔؿتمیٓ غیط یب ٔؿتمیٓ
 . ٌطزز ٔٛاضز



OHSAS 18001 29 

OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

  زاضای وٝ ٟ٘بزی ٚ ثٍٙبٜ سبزهبى  3-16
  قسٜ حجت ذٛاٜ ثبقس، ازاضی ٞبی ضٚـ ، تكىی ت ، ٚؽبیف

  .ثبقس ٘كسٜ حجت یب

  ٌیطی ا٘ساظٜ لبثُ ٘تبیذػولىرد (3-17
 ثط ؾبظٔبٖ وٝ وٙتطِی ٔٛضز زض OH&S ٔسیطیت ؾیؿتٓ
 اٞساف ٚ ٔكی ذظ ثطاؾبؼ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٞبی ضیؿه

OH&S َٕ٘بیس ٔی افٕب. 
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 اذتهبضات 
 

OH&S=Occupational Health &Safety  ;ايوٌي ٍ ثْذاضت ضغلي 
OHSAS=Occupational Health &Safety Assessment System; 

 هجوَػِ ّبي ارزيبثي ايوٌي ٍ ثْذاضت ضغلي

OHSMS=Occupational Health &Safety Management System;   ٓؾیؿت
 هذيريت ايوٌي ٍ ثْذاضت ضغلي 

BSI=British Standard Institute;هَسسِ استبًذارد اًگلستبى 
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

   

 

 

 

 سبختبس سيستن هذيشيت
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 

 

 

 OHSAS 18000 

OHSAS 18001 

 ضبهل الضاهبت ّ هطخػبت ايجبد 

 ّ استقشاس ّ ًگِذاسي سيستن 

 هذيشيت ايوٌي ّ قبثل هويضي

OHSAS 18002 

  خغْط ساٌُوب جِت عشادي ّ پيبدٍ سبصي

 سيستن هذيشيت ايوٌي ّ ثِذاضت ضغلي



OHSAS 18001 33 

OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

          RISKريسه 

 :ضیؿه قبُٔ زٚ فٙهط انّی ٔیجبقس
 

 احتٕبَ ٚلٛؿ یه ذغط
 

 فٛالت یه ضٚیساز ذغط٘بن
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 : دارد وبرثرد زير هَارد در ريسه ارزيبثي اجرائي رٍش
 ثٝ ٘ؿجت ٚ نیٙس ٔی قٕبض ثٝ رسی تٟسیس یه ذغطات وٝ قطایغی زض

 ٚرٛز اعٕیٙبٖ قسٜ ضیعی عطح یب ٔٛرٛز وٙتطِی السأبت وفبیت
 .٘ساضز

 
 OHSAS ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٔؿتٕط ثٟجٛز ثطای ت ـ زض وٝ ؾبظٔبٟ٘بئی

 .ٔیجبقٙس لب٘ٛ٘ی اِعأبت اظ فطاتط ذٛز
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 :٘ساضز ِعٚٔی ضیؿه اضظیبثی وٝ ٔٛاضزی
 . زٞس ٔی ٘كبٖ ضا ضیؿه ثٛزٖ رعئی اِٚیٝ ثطضؾی -

 .زاضز ٔغبثمت لب٘ٛ٘ی اِعأبت ٚ ارجبضی اؾتب٘ساضزٞبی ثب-
 .ٔیجبقٙس ٔٙبؾت ربضی ٞبی فقبِیت ثطای-
 .ٔیٍطز٘س ارطا ٚ زضن ٔطتجظ افطاز تٛؾظ-
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 



 
 دزف خغشات

 کبُص سيسک 

 تجِيضات دفبظت فشدي



OHSAS 18001 37 

OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 :ٔطاحُ اضظیبثی ضیؿه

 ضٌبسبئي خطشات

ضذت آسيت –احتوبل ّلْع  –اسصيبثي سيسک ُوشاٍ ثب ُشيک اص خطشات   

 هتعبلت آى

 تػوين گيشي دس خػْظ لبثل تحول ثْدى سيسک
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 اّويت ارزيبثي ريسه
ثقٙٛاٖ ٞسف       )تقییٗ وفبیت وٙتطِٟبی ٔٛرٛز یب عطح ضیعی  قسٜ  -1

 (انّی
ثزبی  (Proactive)ثهٛضت  یف اظ ٚلٛؿOHSASافٕبَ ٔسیطیت  -2

  (Reactive)ٔسیطیت  ؽ اظ ٚلٛؿ 
ٔجٙبئی ثطای تهٕیٓ ٌیطی زض ٔٛضز ِعْٚ ٚ فّٕی ثٛزٖ ضٚقٟبی  -3

ارطائی ٔطتجظ ثٛزٖ نٟ٘ب ثب ضیؿىٟب ٚ ذغطات ثطای  یكٍیطی اظ 
 ثطٚظ حٛازث
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 
 
 
 
 
 

 هطىلات ارزيبثي ريسه
اًجبم سطحي ٍ ثذٍى ثرًبهِ ريسي*  

ارزيبثي ريسه در ايي حبلت هٌجر ثِ اتلاف ٍلت هيگردد ٍ ًتيجِ اي 
.در ثر ًخَاّذ داضت  

  
:ًذيذى خطرات ٍ ًبچيس ضوردى ريسىْب *  

هؼوَلا ثراي وبروٌبًي اتفبق هيبفتذ وِ ثؼلت ًسديىي ثيص از حذ ٍ 
ػبدت وردى ثِ فؼبليتْبي خَد هتَجِ خطرات آى ًطذُ ٍ يب آًرا ثي 

استفبدُ از ديذگبّْبي افراد خبرج از هجوَػِ ٍ .اّويت هيطوبرًذ
چه ليستْب ٍ يب استفبدُ از تين ارزيبثي از سبير لسوتْبي سبزهبى  

.ثبضذ هيتَاًذ هفيذ  
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 ضٌبسبئي خطرات 
:پبسخ ثِ سئَالات زير ضٌبسبئي خطرات را همذٍر هي سبزد  

 
 آيب هٌجؼي ثراي آسيت در سبزهبى ٍجَد دارد؟

هوىي است در هؼرض خطر ثبضذ؟( چِ چيسي )چِ ضخصي  
 آسيت ثِ چِ ضىلي هوىي است اتفبق ثيبفتذ؟
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 هثبلِبيي اص خطشات















  



OHSAS 18001 42 

OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 عْاهل صيبى آّس هحيط كبس
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 
 

مل شيميائي زيان آوراعو  
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 
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OHSAS 18001- ٓٔفبٞی 

 ػَاهل ارگًََهيه زيبى آٍر

ّضعيت ًبهطلْة ثذًي 

ّاسد ضذى فطبس ثيص اص حذ ثش سّي اًذاهي 

ًجْد تٌبست سّاًي ّ خسوبًي هيبى اًسبى ّکبس 

 ُل دادى ّ کطيذى ثبس –ثلٌذ کشدى 

 اثيضاس ثذّى تٌبست 

 استشط 

تٌِبئي 

.... 
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 1  

 2 داهٌَ کبسثشد

 3 استبًذاسد هشخع

 تعبسيف
4-1  

 الضاهبت 

 کلي
4-2  

 خط هطي
4-5  

 ثشسسي

 ّ 

 الذام

 اغلاحي

4-4  

 اخشا ّ

 عوليبت

4-3  

 طشذ سيضي
4-6  

 ثبصًگشي

 هذيشيت

 OHSAS 18001سبختبس استبًذاسد 

 الضاهبت دس ايي 

.ثخص هيجبضذ  
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OHSAS 18001  

OHSASػٌبصر سيستن هذيريت ايوٌي ٍ ثْذاضت حرفِ اي

BS EN ISO 14001فٙبنط ٔطثٛط ثٝ یه ؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ ثٟساقت ٔٛفك ثط ٔجٙبی ضٚـ
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OHSAS 18001  

ػٌبصر سيستن هذيريت ايوٌي ٍ ثْذاضت حرفِ اي4

 
 ٔسیطیت ؾیؿتٓ یه ثبیس ؾبظٔبٖ : ػوَهي ّبي السام(1-4

OH&S ٍٟ٘ساضز ثطلطاض ٚ ٕ٘ٛزٜ ایزبز ضا .  

 

ٔسیطیت اضقس ؾبظٔبٖ ثبیس ذظ  OH&S : خط هطي(2-4
ٔكی ایٕٙی ٚ ثٟساقت حطفٝ ای ضا تسٚیٗ ٕ٘ٛزٜ ٚ اٞساف  

و ٖ ایٕٙی ٚ ثٟساقت ضا تقطیف وطزٜ ٚ ثٟجٛز فّٕىطز ایٕٙی 
  .ٚ ثٟساقت ضا تقٟس ٕ٘بیس
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 OHSAS - 18001  

  

 
 ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٞبی ضیؿه اثقبز ثب ٔتٙبؾت ا1

  .ثبقس ؾبظٔبٖ

  .ثبقس ثطزاقتٝ زض ضا ٔساْٚ ثٟجٛز ثٝ تقٟس ا2

 
 ؾبیط ٚ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔٛضز زض لب٘ٛ٘ی تقٟسات ا3

  .ثبقس ثطزاقتٝ زض ضا لب٘ٛ٘ی ٞبی اِعاْ

  .قٛز ٍٟ٘ساقتٝ ثطلطاض ٚ ارطا ، ٔسٖٚ ا4
 

  : ٍيژگي ّبي خط هطي ايوٌي ٍ ثْذاضت حرفِ اي
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OHSAS - 18001  
 

 لاظْ نٌبٞی نٟ٘ب تب ٌطزز اث ك وبضوٙبٖ وّیٝ ثٝ ا5
  .ثبقس زاقتٝ ؾبظٔبٖ ثٟساقت ٚ ایٕٙی تقٟسات ثٝ ٘ؿجت

 
  .ٌیطز لطاض شیٙفـ ٌطٟٚٞبی اذتیبض زض ا6

 
 .ٌیطز لطاض ثبظٍ٘طی ٔٛضز ای زٚضٜ نٛضت ثٝ ا7
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  - OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

  خط هطي            

خط هطي ايوٌي ٍ ثْذاضت حرفِ اي 

 
 

 هويضي خظ هطي

 عشح سيضي

 ًتبيح اًذاصٍ گيشي ُب

 ثبص ًگشي هذيشيت
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن

 
ثرًبهِ ريسيطرح يب  (4ـ 3
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

         

 

 

 ريسه وٌترل ٍ ريسه ارزيبثي ٍ خطر ضٌبسبئي ثراي طرحريسي (4.3.1

 اضظیبثی– ذغطات ٔؿتٕط قٙبؾبئی ثطای ارطائی ضٚقٟبی ثبیس ؾبظٔبٖ
  .ؾبظز ثطلطاض ٚ ایزبز لاظْ وٙتطِی السأبت افٕبَ ٚ ٞب ضیؿه
 :ثبقٙس ظیط ٔٛاضز قبُٔ ثبیس ضٚقٟب ایٗ
 
 عجیقی غیط ٚ عجیقی ٞبی فقبِیت-
 قبُٔ ) .زاض٘س زؾتطؾی وبض ٔحیظ ثٝ وٝ افطازی تٕبٔی فقبِیتٟبی-

 (ٔطارقیٗ ٚ وٙٙسٌبٖ ثبظزیس ٚ  یٕب٘ىبضاٖ
 زیٍطاٖ یب ؾبظٔبٖ تٛؾظ قسٜ فطاٞٓ– وبضی ٔحیظ تؿٟی ت-
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

         

 

 

 ٚ اضظیبثیٟب ایٗ اظ نٔسٜ ثسؾت ٘تبیذ وٝ ٕ٘بیس حبنُ اعٕیٙبٖ ثبیس ؾبظٔبٖ
 قسٜ ٔٙؾٛض قغّی ثٟساقت ٚ ایٕٙی و ٖ اٞساف تقییٗ زض وٙتطِٟب ایٗ تبحیطات
 .وٙس ٍٟ٘ساضی ضٚظ ثٝ ٚ ٔسٖٚ ضا اع فبت ایٗ ثبیس ؾبظٔبٖ . اؾت

 
 : ثبیس ضیؿه اضظیبثی ٚ ذغط ؾبئی قٙب ثطای ؾبظٔبٖ ٔتسٞبی ٚ ضٚقٟب

 
 قسٜ تقطیف ای ٌٛ٘ٝ ثٝ نٖ ثٙسی ٚظٔبٖ ٔبٞیت وبضثطز زأٙٝ ثٝ تٛرٝ ثب ◄-

  ؽ تب زاض٘س ٚلٛؿ اظ  یف ٔبٞیت ضٚقٟب ایٗ وٝ ٕ٘بیس حبنُ اعٕیٙبٖ وٝ ثبقس
 ٚلٛؿ اظ
 السأبت تٛؾظ ثبیس ٔٛاضزیىٝ قٙبؾبئی ٚ ضیؿىٟب ثٙسی ضزٜ ثطای اع فبتی◄-

 .ٕ٘بیٙس اضائٝ قٛ٘س وٙتطَ یب حصف ( 4.3.4 ٚ 4.3.3 ثٙس زض) قسٜ ٔكرم
 ٔتٙبؾت قسٜ ٌطفتٝ وبض ثٝ وبضی تزطثٝ ٚ ضیؿه وٙتطِی السأبت لبثّیت ثب◄-

 .ثبقس
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

         

 

 

 
 ٘یبظٞبی قٙبؾبئی تؿٟی ت ٘یبظٔٙسیٟبی تقییٗ ثطای ضا لاظْ ٚضٚزیٟبی◄-

 .ٕ٘بیس اضائٝ فّٕیبتی وٙتطِٟبی ثطلطاضی یب ٚ نٔٛظقی
 
 اظ اعٕیٙبٖ حهَٛ ٔٙؾٛض ثٝ ٘یبظ ٔٛضز السأبت  بیف ثطای ضا اع فبتی◄-

 . زٞس ٘كبٖ نٟ٘ب ارطای ثٛزٖ ٔٛلـ ثٝ ٚ ٔٛحط
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

  ثرًبهِ ريسي ـ وليبت       

 

 

الساهبت لبًًَي ٍ سبير الساهبت(4.3.2
ؾبظٔبٖ ثبیس ضٚقٟبی ارطائی ثطای قٙبؾبئی ٚ زؾتیبثی ثٝ اِعأبت لب٘ٛ٘ی ٚ 

ؾبیط اِعأبت ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی وٝ لبثُ افٕبَ ثط ؾبظٔبٖ ٔیجبقٙس  
 .ایزبز ٕ٘ٛزٜ ٚ ثطلطاض ؾبظز

 .ایٗ اع فبت زض ؾبظٔبٖ ثبیس ثٝ ضٚظ ٍٟ٘ساضی قٛ٘س
اع فبت ٔطتجظ ثب اِعأبت لب٘ٛ٘ی ٚ ؾبیط اِعأبت تٛؾظ ؾبظٔبٖ ثبیس ثٝ 

 .وبضوٙبٖ ذٛز ٚ ؾبیط عطفٟبی ف لٕٙس اث ك ٌطز٘س
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  -OHSAS 18001ػٌبصرسيستن                 

  ثرًبهِ ريسي ـ وليبت         
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  -OHSAS 18001ػٌبصر سيستن               

  ثرًبهِ ريسي ـ وليبت         
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  -OHSAS 18001ػٌبصرسيستن                

  ثرًبهِ ريسي ـ وليبت          
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  -OHSAS 18001ػٌبصر سيستن                

  ثرًبهِ ريسي ـ وليبت        
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن               

   ثرًبهِ ريسي        

  
  ای حطفٝ ٚثٟساقت ایٕٙی و ٖ اٞساف ثبیس ؾبظٔبٖ ا 

  . ٕ٘بیس حفؼ ٚ ایزبز ؾبظٔبٖ زضٖٚ زض ثرف ٞط زض ضا ٔسٚ٘ی
 . ثبقس ٌیطی ا٘ساظٜ لبثُ ثبیس اٞساف ایٗ

  ضیؿه ٚ ذغطات ، ضٛاثظ ؾبیط ٚ لب٘ٛ٘ی ضٛاثظ ضفبیت ا
  زض شیٙفـ افطاز زیسٌبٟٞبی ٚ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٞبی
  و ٖ اٞساف تقییٗ

  حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔكی ذظ ثب و ٖ اٞساف ؾبظٌبضی ا
  ٔؿتٕط ثٟجٛز ثٝ تقٟس ٚ ای

  
 

اّذاف ولاى  4ـ3ـ 3
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  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

   ثرًبهِ ريسي ـ اّذاف ولاى         

  

  
 هطخػبت اُذاف کلاى

 ضبخػَ ُبي صهبًي دستيبثي

 اثلاغ ثَ کبسکٌبى هشتجط
 اثلاغ ثَ طشفِبي ريٌفع ّ 

 علالَ هٌذ
 ضبخػِبي پبيص

 لبثليت تمسين ثَ 

 اُذاف کْچکتش

 ّخْد استجبط هٌطمي ثيي 

 اُذاف کلاى ّ خشد

 دس ثشگيشًذٍ هسبئل ايوٌي 

 ّ ثِذاضت خبظ 

 سطْذ هختلف سبصهبى

 هٌطمي ّ لبثل دستيبثي
 پْضص دٌُذٍ هسبئل ايوٌي

ّ ثِذاضت ضغلي   
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   ثرًبهِ ريسي        

  
  حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ٞبی ثط٘بٔٝ ثبیس ؾبظٔبٖ ا 

 ٕ٘بیس ثطلطاضٚ ایزبزذٛز و ٖ اٞساف ثٝ زؾتیبثی ثطای ضا ای

. 

  
:هستٌذاتيضبهل هذيريت ّبي ثرًبهِ

  ثٝ زؾتیبثی ثطای قسٜ ٚاٌصاض اذتیبضات ٚ ٞب ٔؿئِٛیت ا1
  ؾبظٔبٖ ٔرتّف ؾغٛح ٚ ٞب ثرف زض و ٖ اٞساف

  ا ضٚـ ٞب ٚ رساَٚ ظٔب٘ی ثطای زؾتیبثی ثٝ اٞساف و 2ٖ

ثرًبهِ ّبي هذيريت (4ـ 3ـ 4
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   ثرًبهِ ريسي ـ ثرًبهِ ّبي هذيريت          

 
 
  ٚ ٔقیٗ ظٔب٘ی فبنّٝ زض ثبیس ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ٞبی ثط٘بٔٝ ا

 .ٌیطز لطاض ثبظٍ٘طی ٔٛضز قسٜ عطحطیعی

  
 ٞب فقبِیت زض تغییطات تب ٌطزیسٜ ان ح ِعْٚ نٛضت زض ٔسیطیت ٞبی ثط٘بٔٝ ا

 . ثطٌیطز زض ضا ؾبظٔبٖ وبضی قطایظ یب ، ٞب فطنٚضزٜ  ،
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   ثرًبهِ ريسي ـ ثرًبهِ ّبي هذيريت       

اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت (4ـ 4 
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   ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت       

سبختبر ٍ هسئَليت ّب (4ـ 4ـ 1 
 وبضٞبی وٝ وبضوٙب٘ی اذتیبضات ٚ ٞب ٔؿئِٛیت ٚؽبیف ا

  ثبیس زٞٙس ٔی ا٘زبْ ضا ثٟساقت ٚ ایٕٙی ضیؿه زاضای
  حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی انّی ٔؿئِٛیت ٌطزز اث ك ٚ ٔسٖٚ
  ثطای لاظْ ٔٙبثـ تبٔیٗ ثبقس ٔی اضقس ٔسیطیت فٟسٜ ثط ای

  اضقس ٔسیطیت فٟسٜ ثط ٘یع ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ؾیؿتٓ
 . ثبقس ٔی ؾبظٔبٖ

 ٕ٘بیٙسٜ فٙٛاٖ ثٝ ضا اضقس ٔسیطاٖ اظ یىی ثبیس ؾبظٔبٖ 
  ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ ثٟجٛز ٚ وٙتطَ ، ارطا ثطای
  . ٕ٘بیس ٔٙهٛة ای حطفٝ
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  ـ سبختبر ٍ هسئَليت ّباجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت 

  : قبُٔ ٔسیطیت ٕ٘بیٙسٜ ٚؽبیف  

 ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٞبی ٘یبظٔٙسی ایٙىٝ اظ اعٕیٙبٖ ایزبز ا1
  OHSAS ٞبی ٚیػٌی ثطاؾبؼ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی

  . ٌطزز ٔی حفؼ ٚ ارطا ، تقییٗ

 ؾیؿتٓ فّٕىطز ٞبی ٌعاضـ اظ ایٙىٝ اظ اعٕیٙبٖ ایزبز ا2
 ثٝ ؾیؿتٓ ثبظٍ٘طی ثطای ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت
  . ٌطزز ٔی اضائٝ اضقس ٔسیطیت

 ٔسیطیت ٕ٘بیٙسٜ ٚ اضقس ٔسیطیت ٞبی ٔؿئِٛیت ” ٟٔٓ ٘ىتٝ ”
  . ثبقس ٔساْٚ ثٟجٛز ثٝ نٟ٘ب  تقٟس ثب ٕٞطاٜ ثبیس
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  ـ سبختبر ٍ هسئَليت ّباجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت 

 سبختبس ّ هسئْليت ُب 

 

 آهْصضِب

هطخع کشدى 

 ٍ هسئْليتِبي ًوبيٌذ

 هذيشيت

اثلاغ ًمطِب ّ 

 هسئْليتِب

هذّى کشدى ًمطِب ّ 

 هسئْليتِب

هطخع کشدى 

هسئْليتِبي هذيشاى 

 هيبًي

هطخع کشدى 

هسئْليتِبي هذيشيت 

 اسضذ

تعشيف سّضي اص هسئْليتِب 

دس ًمبط هطتشک ثيي لسوتِبي 

 هختلف

 تؼِذ هذيشيت هٌبثغ
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   ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت      

آهَزش ، آگبّي ، صلاحيت (4ـ 4ـ 2 

  ا٘زبْ ثطای لاظْ ٞبی ن حیت ثبیس وبضوٙبٖ ا
  ضا ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثٝ ٔطثٛط ٚؽبیف
 .ثبقٙس زاضا

  
  ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی أط زض افطاز ن حیت ا

  ٔی حبنُ تزطثٝ ٚ تحهی ت، نٔٛظـ ثطاؾبؼ
  . ٌطزز
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  آهَزش ، آگبّي ، صلاحيتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ           

  اظ اعٕیٙبٖ ثطای ذبل ارطایی ٞبی ضٚـ  ثبیس ؾبظٔبٖ ا 
 : ٕ٘بیس ارطا ٚ ایزبز ٞب ظٔیٙٝ ایٗ زض افطاز نٌبٞی

 
  حطفٝ ٚثٟساقت ایٕٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ا٘غجبق إٞیت •

  ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٞبی ٘یبظٔٙسی ثب ٔكی ذظ ٚ ای
  ای حطفٝ ثٟساقت

 ثبِمٜٛ ٚ ثبِفقُ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی  یبٔسٞبی •
  ٞب فقبِیت اظ حبنُ

  اعٕیٙبٖ حهَٛ زض رٕقی ٚ فطزی ٞبی ٔؿئِٛیت ٚ ٘مف •
 ثٟساقت ٚ ایٕٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ٚ ٔكی ذظ ا٘غجبق اظ

  ای حطفٝ
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  آهَزش ، آگبّي ، صلاحيتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ         

 
  اضغطاضی ٚضقیت زض ٔٙبؾت ٚاوٙف ٚ نٔبزٌی •

 ارطایی ٞبی ضٚـ اظ حبنُ ثبِمٜٛ  یبٔسٞبی •

 
تجصرُ
  : ثبیس ارطایی ٞبی ضٚـ ایٗ زض

  . قٛز ٌطفتٝ ٘ؾط زض ضیؿه ٚ نٌبٞی ، تٛا٘بیی ، ٔؿئِٛیت •
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت         

 

  اظ اعٕیٙبٖ ثطای ٔقیٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ثبیس ؾبظٔبٖ ا
 ٚ وبضوٙبٖ ثٝ لاظْ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی اع فبت ایٙىٝ
  ایزبز ٌطزز ٔی زضیبفت نٟ٘ب اظ ٚ یبفتٝ ا٘تمبَ ف لٕٙس افطاز
  . ٕ٘بیس

  اظ ٌیطی ٚٔكٛضت وبضوٙبٖ ٔكبضوت ثطای لاظْ تطتیجبت ا
  . ثطؾس ف لٕٙس افطاز اع ؿ ثٝ ٚ ٔسٖٚ ثبیس ن٘بٖ

 ضٚـ ٚ ٞب ٔكی ذظ ثبظٍ٘طی ٚ تقییٗ زض ثبیس وبضوٙبٖ ا
 . قٛ٘س زازٜ ٔكبضوت ضیؿه ٔسیطیت ثطای ارطایی ٞبی

 
 

هطبٍرُ ٍ ارتجبطبت (4ـ 4ـ 3
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  هطبٍرُ ٍ ارتجبطبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ         

 

  ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثط وٝ تغییطی ٞطٌٛ٘ٝ افٕبَ ٍٞٙبْ ا
 اؾتفبزٜ افطاز ٔكبضوت اظ ثبیس ٌصاضز ٔی احط وبضی ٔحیظ
  قٛز

 ٚ ایٕٙی ٔؿبئُ ثب اضتجبط زض ؾبظٔبٖ ٕ٘بیٙسٜ ثبیس وبضوٙبٖ ا
  ثبقٙس ای حطفٝ ثٟساقت

  ثٟساقت ٚ ایٕٙی أٛض زض ٔسیطیت ٕ٘بیٙسٜ ثبیس وبضوٙبٖ ا
  . ثكٙبؾٙس ضا ای حطفٝ
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  هطبٍرُ ٍ ارتجبطبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ         

 

.  
 

 
 

هطبّسٍ ّ 

 استجبعبت

 ثشلشاسي استجبطبت ثب

 طشفِبي ريٌفع

 تغييشات تبثيش گزاس 

 ثش ايوٌي ّ ثِذاضت

 ضغلي

 تػوين گيشي

دس هْسد اخشاي    

 فشآيٌذُب

 پيشاهْى تْسعَ ّ

ثبصًگشي خط هطي   

OHSAS 
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 هطبٍرُ ٍ ارتجبطبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت         

هستٌذ سبزي  4ـ 4ـ 4 

 :ٕ٘بیس ارطا ٚ ایزبز ضا ٔٛاضز ایٗ ثبیس ؾبظٔبٖ

  ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ انّی فٙبنط تكطیح ا1
  نٟ٘ب ثیٗ ضٚاثظ ٚ ای حطفٝ

 ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثٝ ٔطثٛط ٔؿتٙسات ثٝ زازٖ اضربؿ ا2
  . قٛز ٍٟ٘ساضی ٘یبظ ٔٛضز حسالُ زض اؾت لاظْ وٝ ای حطفٝ

 
  ایزبز ٔٙبؾجی ٚاؾظ ٞط ضٚی تٛا٘س ٔی ؾبظی ٔؿتٙس : تجصرُ

 )اِىتطٚ٘یىی یب ٘ٛقتٝ) قٛز ٍٟ٘ساضی ٚ
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت         

هستٌذ سبزي 

 

 

هْاسديکَ ثبيذ ثَ آى 

:تْجَ کشد  

 هسئْليت ّ اختيبسات 

 کبسثشاى

 ًْع هستٌذات

الکتشًّيکي. کبغزي   

 اطلاعبت ّ هطخػبت 

 هحل هْسد 

 استفبدٍ

 خضييبت سيستن

هستٌذ    

 سبصي

خط 

 هطي

 ًظبهٌبهَ

 

 سّش ُبي

 اجشائي

 دستْس الؼول ُبي کبسي
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت      

وٌترل هذارن ٍ دادُ ّبي (4ـ 4ـ 5 
  اعٕیٙبٖ حهَٛ ثطای ٔقیٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ثبیس ؾبظٔبٖ

  OHSAS ؾیؿتٓ ٘یبظ ٔٛضز ٔؿتٙسات ٚ ٔساضن وٙتطَ اظ

 ضفبیت نٖ شیُ ٔٛاضز وٝ عٛضی ثٝ ٕ٘بیس ٍٟ٘ساضی ٚ ایزبز
 :ثبقس قسٜ

  ٞب زازٜ ٚ ٔساضن ٔحُ ثٛزٖ ٔقّْٛ ا1

  تبئیس ثب ٞب زازٜ ٚ ٔساضن ٕ٘ٛزٖ ٘ؾط تزسیس ٚ ثبظٍ٘طی ا2
  ٔزبظ افطاز
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ              وٌترل هذارن ٍ دادُ ّبيثرًبه

 ٚ ٔساضن ربضی ٞبی ٚیطایف لطاضزاقتٗ زؾتطؼ زض  ا3 
  ؾیؿتٓ ٔٛحط وبضوطز ثٝ ٔطتجظ ٞبی ٔحُ تٕبٔی زض ٞب زازٜ

 
  ٘بٔقتجط ٚ ٔٙؿٛخ ٞبی زازٜ ٚ ٔساضن فٛضی نٚضی رٕـ ا4
  ٔٙؾٛض ثٝ ) اؾتفبزٜ ٞبی ٔحُ ٚ نسٚض ٞبی ٔحُ تٕبْ اظ

 ( ٘بذٛاؾتٝ اؾتفبزٜ اظ رٌّٛیطی
 
 ٞبی زازٜ ٚ ٔساضن ٕ٘ٛزٖ ٔكرم ٔٙبؾت ٘حٛ ثٝ ا5

  ٔی ٍٟ٘ساضی زا٘ف حفؼ یب ٔمبنس ثطای وٝ قسٜ ثبیٍب٘ی
  . قٛ٘س
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ              وٌترل هذارن ٍ دادُ ّبيثرًبه

   
 

 

 هْاسديکَ ثبيذ هْسد تْجَ 

 قشاس گيشد

 سّش اجشائي کٌتشل 

 هذاسک
 سْاثق

 ليست تْصيغ

 اسٌبد
 ليست اغلي اسٌبد
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت        

 

ا ؾبظٔبٖ ثبیس تٕبٔی فّٕیبت ٚ فقبِیت ٞبی ٕٞطاٜ ثب 
ضیؿه ٞبی قٙبذتٝ قسٜ ضا وٝ ٘یبظ ثٝ افٕبَ السأبت 

 . ٔكرم ٕ٘بیس ،وٙتطِی زاض٘س

 
  وٝ ٞبیی فقبِیت ضٚی لاظْ ضیعی ثط٘بٔٝ ثب ثبیس ؾبظٔبٖ ا

 تحت نٟ٘ب وٝ یبثس اعٕیٙبٖ ٞؿتٙس ٘یع ٍٟ٘ساضی قبُٔ
  .قٛ٘س ٔی ا٘زبْ ٔكرم قطایظ

 

 

     

وٌترل ػوليبت (4ـ 4ـ 6
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ         

  : ٌیطز ا٘زبْ سثبی ظیط السأبت ٔٙؾٛض ایٗ ثطای 

 
 ثب اضتجبط زض ، ارطایی ٞبیی ضٚـ ٕ٘ٛزٖ ثطلطاض ٚ ایزبز ا1

  اظ ا٘حطاف ثٝ اؾت ٕٔىٗ نٟ٘ب ٚرٛز فسْ وٝ ٞبیی ٚضقیت
  ٔٙزط ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی و ٖ اٞساف ٚ ٔكی ذظ
 .قٛز

  
  ارطایی ٞبی ضٚـ زض فّٕیبتی ٞبی قبذم تقییٗ ا2
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

  

 
 

 

 

     

ّسّديِبي 

 ًوبديي 

 خشيذ يب خبثدبئي 

 کبلا

خشيذ يب حول ّ ًمل هْاد ضيويبئي يب هْاد اّليَ خطشًبک تبئيذ  

 دس دستشط ثْدى هستٌذات دس صهبى خشيذ ثشاي خبثدبئي هبضيي آلات ّ 

  هْاد اّليَ ّ هْاد ضيويبئي–تدِيضات 

 اسصيبثي ّ اسصيبثي هدذد ادّاسي غلاحيت ايوٌي پيوبًکبساى

 تبئيذ طشاحي ثعول آهذٍ ثشاي تذاسکبت ايوٌي ثشاي تدِيضات خذيذ
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

  

 
 

 

 

     

ّسّديِبي 

 ًوبديي 

 ّظبئف خطشًبک

 ضٌبسبئي ّظبئف خطشًبک

  اص پيص تعييي کشدى ّ تبئيذ سّضِبي کبسي

 پيص ضشطِبي لاصم احشاص غلاحيت کبسکٌبى ثشاي ّظبئف خطشًبک

 سيستوِبي اخبصٍ فعبليت ّ سّضِبي اخشائي کٌتشل کٌٌذٍ ّسّد ّ 

 خشّج کبسکٌبى ثَ هحلِبي کبسي خطشًبک
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

  

 
 

 

 

     

ّسّديِبي 

 ًوبديي 

 هْاد خطش ًبک

 ضٌبسبئي فِشست هْاد خطشًبک ّ هحلِبي اًجبسش آًِب

 تذاسک ضشائط لاصم ثشاي اًجبسش ايوي ايي هْاد 

  ّ کٌتشل دستشسي ثَ آًِب

 تذاسک ّ دستشسي ثَ دادٍ ُبي ايوٌي ّ هْاد ّ سبيش اطلاعبت هشتجط 

MSDS 
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

  

 
 

 

 

     

ّسّديِبي 

 ًوبديي 

 ًگِذاسي دستگبُِب 

 ّ تدِيضات اص 

 لحبظ استوشاس ايوٌي

 آًِب

کٌتشل ّ ًگِذاسي دستگبُِب ّ تدِيضات سبصهبى–تذاسک   

کٌتشل ّ ًگِذاسي تدِيضات حفبظت فشدي–تذاسک   

PPE  

 خذاسبصي ّ کٌتشل دستشسي ثَ تدِيضات 

  تست ّ ثبصسسي تدِيضات هشثْط ثَ ايوٌي ّ ثِذاضت ضغلي
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 وٌترل ػوليبتثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

  

 
 

 

 

     

 تست ّ ثبصسسي تدِيضات

هشثْط ثَ   

ايوٌي ّ ثِذاضت ضغلي   

 سيستوِبي خبهْش 

 کٌٌذٍ دستگبُِب

سيستوِبي هْضعي 

 تِْيَ خشّخي
ّسبيل ّ تجِيضات 

 پبيص

تدِيضاتي ثشاي خبثدبئي  

...(ليفتشاک –خشثميل )  
تدِيضات آضکبس کٌٌذٍ 

 ّ هِبس کٌٌذٍ 

 آتص

 دفبػ ّ دفبظت 

 فيضيکي

 سيستوِبي دفبظتي 

 اپشاتْس

 هٌبثغ ساديْلْژي 

 ّ دفبظِبي ايوٌي

تسِيلات ّ 

 تذاسکبت پضضکي
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت         

 

 ٔٙؾٛض ثٝ ضا ٔقیٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ٚ عطح ثبیس ؾبظٔبٖ ا
 قطایظ ٚ نٖ ثب ٔمبثّٝ ضاٜ ٚ حٛازث ٚلٛؿ احتٕبِی قٙبؾبیی
 احتٕبِی ٞبی رطاحت ، ثیٕبضی وبٞف ٚ  یكٍیطی ، اضغطاضی

 ثطلطاض ٚ ٕ٘ٛزٜ ایزبز ثبقٙس نٟ٘ب نٔس  ی اؾت ٕٔىٗ وٝ
  . ٍٟ٘ساضز

 ٚاوٙف ٚ نٔبزٌی ارطایی ٞبی ضٚـ ٚ ٞب عطح ثبیس ؾبظٔبٖ ا
 یب ٚ حٛازث ٚلٛؿ اظ  ؽ ٚیػٜ ثٝ ضا ذٛز اضغطاضی قطایظ زض

  .زٞس لطاض ثبظٍ٘طی ٔٛضز اضغطاضی ٚضقیت
 ای زٚضٜ عٛض ثٝ ثبقس  صیط أىبٖ وٝ ٚلت ٞط ثبیس ؾبظٔبٖ ا

  .ٕ٘بیس نظٔبیف ضا ارطایی ٞبی ضٚـ

 
 

 

 

     

آهبدگي ٍ ٍاوٌص در ضرايط اضطراري ( 4ـ 4ـ 7
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  ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت           

 

 :اضغطاضی عطح تسٚیٗ ا1

 ٚضـ زض وٝ ٞبیی الساْ چبضچٛة ثبیس اضغطاضی عطح 
  : قبُٔ عطح ایٗ ، ٕ٘بیس تقییٗ ضا  صیطز ٔی ا٘زبْ اضغطاضی

 
  نٟ٘ب ثبِمٜٛ قطایظ ٚ ٞب حبزحٝ قٙبؾبیی •

  زاض٘س ٔؿئِٛیت اضغطاضی قطایظ زض وٝ افطازی قٙبؾبیی •

 
 

 

 

     

ثرًبهِ ضرايط اضطراري
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ِ ّبي هذيريت ـ ثرًبهِ ريسي ـ           ثرًبهِ ضرايط اضطرارياجراي ثرًبه

  ثبیس اضغطاضی قطایظ زض ٔؿئَٛ افطاز وٝ ٞبیی الساْ • 
  تبٔیٗ ، ٔكتطیٟب ، ثبظزیسوٙٙسٌبٖ ، وبضوٙبٖ) زٞٙس ا٘زبْ

 (… ٚ وٙٙسٌبٖ
  قطایظ زض وبضوٙبٖ ٘مف ٚ اذتیبضات ٚ ٞب ٔؿئِٛیت •

  ٞبی ٌطٜٚ ٔب٘ٙس ذبل ٌطٟٚٞبی ٞبی لبِت زض اضغطاضی
  ای ٞؿتٝ ٚ ؾٕی ذغطات ثب ٔمبثّٝ ترههی ٞبی ٌطٜٚ ، أساز

    ذغط ٔحُ ترّیٝ ارطایی ٞبی ضٚـ•

  نٟ٘ب ٔىبٖ ٚ ذغط٘بن ٔٛاز قٙبؾبیی•
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  ثرًبهِ ضرايط اضطراريثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ      

 

 زض ؾبظٔبٖ اظ ذبضد ذسٔبت اظ اؾتفبزٜ ٚ اضتجبط ٘حٜٛ •
 اضغطاضی قطایظ

 ربٔقٝ ثب اضتجبط ٘حٜٛ •

  حیبتی تزٟیعات ٚ ؾٛاثك ٍٟ٘ساضی •

  اضغطاضی قطایظ زض ضطٚضی اع فبت ثٛزٖ زؾتطؼ زض•
  ، ارطایی ٞبی ضٚـ ، ٞب فقبِیت ٔحسٚزٜ ٞبی ٘مكٝ ٔب٘ٙس
 … ٚ ضطٚضی ٞبی تّفٗ ، وبضی ٞبی اِقُٕ زؾتٛض
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  ثرًبهِ ضرايط اضطراريثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

 

  زض لاظْ ٔمساض ثٝ ٚ قٛ٘س قٙبؾبیی ثبیس تزٟیعات ایٗ •
  ٔٛضز اعٕیٙبٖ ثطای ٔقیٗ ظٔب٘ی فٛانُ زض ٚ ثبقس زؾتطؼ
 .ٌیط٘س لطاض نظٖٔٛ ٚ ثطضؾی

ضبهل اضطراري تجْيسات
  ؾیؿتٓ ٞبی ٞكساض زٞٙسٜ   

  ضٚقٙبیی ٚ ثطق اضغطاضی   

  ّٝ ٚ ضاٟٞبی اضغطاضی   

    

 

 

     

ـ تجْيسات اضطراري2
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  ثرًبهِ ضرايط اضطراريثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ 

 

  ٙبٍٞبٟٞب   

 ثطق تبثّٛٞبی   

  ٞب وٙٙسٜ ذبٔٛـ   

  وٕه ٞبی اِٚیٝ       

  ٚؾبیُ اضتجبعی       

 

 

 

     

تجْيسات اضطراري
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  ثرًبهِ ضرايط اضطراريثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ 

 

 
تٕطیٗ ٞبی نٔبزٌی ثبیس ثطاؾبؼ رسَٚ ظٔب٘ی  
ٔقیٙی ا٘زبْ ٌیط٘س ، اؾتفبزٜ اظ ذسٔبت ذبضد اظ 
  . ؾبظٔبٖ زض نٛضت ِعْٚ ثبیس زض ٘ؾط ٌطفتٝ قٛز

 

 

 

     

ـ توريي ّبي آهبدگي3
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  ثرًبهِ ضرايط اضطراريثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ 

 

.  
 

 

 

     

:خرٍجيْبي ًوبديي

 سْاثق هبًْسُبي

 ػولي

 تؼييي پيطشفت 

 ثب تْجَ ثَ 

 اقذاهبت

 الذاهبت پيطٌِبدي 

 ثعذ اص 

 ثبصًگشي

 ثبصًگشي ّ ثشسسي

 ايي هبًْسُب

 سْاثك آصهًِْبي 

 ثعول آهذٍ 

 اص تدِيضات 

 اظطشاسي

 فِشست تجِيضات 

 اظغشاسي

 طشحِب ّ سّضِبي اخشائي

 هذّى ضشائط 

 اظطشاسي
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   ثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت

ثررسي ٍ الذام اصلاحي 4ـ 5 
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ        

 :اًذازُ گيري ٍ پبيص(1-5-4 

  ٚ ایٕٙی فّٕىطز ٌیطی ا٘ساظٜ ٚ  بیف ٔٙؾٛض ثٝ ثبیس ؾبظٔبٖ
 ٕ٘ٛزٜ ایزبز ضا ٔقیٙی ارطایی ٞبی ضٚـ ای حطفٝ ثٟساقت

 : ثطٌیطز زض ضا ظیط ٔٛاضز ثبیؿتی وٝ ٕ٘بیس ٍٟ٘ساضی ٚ

 
  ٔتٙبؾت ٚ وفبیت حس زض ویفی ٚ وٕی ٞبی ٌیطی ا٘ساظٜ ا1
  ٘یبظٞب ثب

  ٚ ایٕٙی و ٖ اٞساف نٖ زض وٝ ای ٔحسٚزٜ  بیف ا2
 . ا٘س قسٜ تبٔیٗ ای حطفٝ ثٟساقت
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ         

 :اًذازُ گيري ٍ پبيص 

 ثب ٔغبثمت وٝ ٚلٛؿ اظ لجُ فّٕىطز ٞبی ٌیطی ا٘ساظٜ ا3
  ٚ فّٕیبتی ٞبی قبذم ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ثط٘بٔٝ
  . ٕ٘بیس ٔی  بیف ضا افٕبَ لبثُ ٔمطضات ٚ لب٘ٛ٘ی ضٛاثظ

 ، حٛازث ٚلٛؿ اظ  ؽ فّٕىطز ٞبی ٌیطی ا٘ساظٜ ا4
  ضذسازٞبی ؾبیط ٚ اِٛلٛؿ ٔحتُٕ ٔٛاضز ٚ اتفبلبت ، ثیٕبضی
  ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٘بلم فّٕىطز ثٝ ٔطثٛط ٌصقتٝ

  . ٕ٘بیس ٔی  بیف ضا
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 :اًذازُ گيري ٍ پبيص 

  ثٝ ٌیطی ا٘ساظٜ ٚ  بیف اظ حبنُ ٘تبیذ ٚ ٞب زازٜ حجت ا5
  ان حی السأبت ا٘زبْ ٚ تحّیُ ٚ تزعیٝ ثطای وٝ ای ٌٛ٘ٝ
  . ثبقس وبفی ٔطثٛط  یكٍیطا٘ٝ ٚ

تجصرُ
 تزٟیعات ، فّٕىطز ثطضؾی ٚ ٌیطی ا٘ساظٜ ثطای چٙب٘چٝ
  ارطایی ٞبی ضٚـ ثبیس ؾبظٔبٖ ، ثبقس ٘یبظ ٔٛضز  بیف
 ؾٛاثك ٚ ٕ٘ٛزٜ ٍٟ٘ساضی ٚ ایزبز وبِیجطاؾیٖٛ ثطای ٔقیٙی

  نٖ ٘تبیذ ٚ تزٟیعات ٍٟ٘ساضی ٞبی فقبِیت ٚ وبِیجطاؾیٖٛ
  . قٛز حفؼ
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 :اًذازُ گيري ٍ پبيص 

 

 

 

 اًذاصٍ گيشي ّ پبيص

 ضٌبسبئي پبساهتشُبي کليذي ّ هِن

 اًجبم پبيطِبي کوي ّ کيفي

 ثجت ًتبيج پبيص

 کبليجشاسيْى

 پيص اص ّقْع

 پس اص ّقْع



OHSAS 18001 102 

  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 :اًذازُ گيري ٍ پبيصاّذاف  

 
 ٔسیطیتی ٞبی ثط٘بٔٝ اٞساف ثٝ زؾتیبثی ٔیعاٖ ٚ زؾتیبثی قسٖ ٔكرم
 نٟ٘ب تبحیط ٔیعاٖ ٚ ضیؿه وٙتطِٟبی ارطای ثطضؾی
  ذغط٘بن ضٚیسازٞبی قبُٔ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ زض قىؿتٟب تزطثیبت اظ اؾتفبزٜ

   ؾیؿتٓ ثٟجٛز زض حبنّٝ ٘تبیذ اظ ٌیطی ثٟطٜ ٚ (حٛازث ٚ اتفبلبت)
 نٔسٜ ثسؾت اع فبت اظ اؾتفبزٜ ثب ضیؿه وٙتطِٟبی ٚ ٞب ثط٘بٔٝ ارطای تٛؾقٝ
 ایٕٙی ؾیؿتٓ ثٟجٛز ٚ ثبظٍ٘طی ثطای وبضثطزی اع فبت اضائٝ
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 :پبيص پيص از ٍلَع 

 
 

 

ّسّدي اسصيبثي سيسک  . ثشاي ثشسسي هغبثقت ثب کٌتشل سيسکِب اًجبم هيگشدد

.هجذد هيتْاًذ ثبضٌذ   

فؼبليتِبئي کَ هستلضم ضشائظ خبظ  . قسوتي اص عشدِبي کٌتشلي سبصهبى هيجبضذ 

.....(کبس دس استفبع  –جْضکبسي )هيجبضٌذ   
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ِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 :پبيص پس از ٍلَع 

 
 

 

يک ثشآّسد هٌغقي اص ادتوبل ّقْع ّ ػْاقت يک سّيذاد 

.خغشًبک سا دس اختيبس هيگزاسد  

.دس اًتخبة کٌتشلِبي هٌبست سيسک کوک هيکٌذ  
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ 

 

حَادث، اتفبلبت ، ػذم اًطجبق ّب ٍ الذام اصلاحي (4ـ 5ـ 2
ٍ پيطگيراًِ

 اذتیبضات ٚ ٞب ٔؿئِٛیت تقییٗ ٔٙؾٛض ثٝ ثبیس ؾبظٔبٖ 
 ٚ ایزبز ضا ٔقیٙی ارطایی ٞبی ضٚـ شیُ ٔٛاضز ثٝ ٔطثٛط
 :ٕ٘بیس حفؼ

پيراهَى تحميك ٍ رسيذگي ـ1
 حٛازث •

  اتفبلبت •

  فسْ ا٘غجبق ٞب •
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 

حَادث، اتفبلبت ، ػذم اًطجبق ّب ٍ الذام اصلاحي ٍ 
پيطگيراًِ

  حبصلِ ػَالت ّرگًَِ وبّص هٌظَر ثِ لازم الذام ـ2 
  ّب اًطجبق ػذم يب اتفبلبت ، حَادث از

 
پيطگيراًِ ٍ اصلاحي الذاهبت  ـ3
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ      

حَادث، اتفبلبت ، ػذم اًطجبق ّب ٍ الذام اصلاحي ٍ پيطگيراًِ 
پيطگيراًِ ٍ اصلاحي الذاهبت ثخطي احر جْت در تبئيذ ـ4 
ضٚـ ٞبی ارطایی ثبیس زض ثطٌیط٘سٜ ثبظٍ٘طی تٕبٔی  •

السأبت ان حی ٚ  یكٍیطا٘ٝ  یكٟٙبزی لجُ اظ ارطا ٚ عی 
  . فطنیٙس اضظیبثی ضیؿه ثبقس

ثطای حصف فُّ ثبِفقُ ٚ ثبِمٜٛ فسْ ا٘غجبق ٞب ا٘زبْ ٞط  •
ٌٛ٘ٝ الساْ ان حی ٚ  یكٍیطا٘ٝ ثبیس ثب اثقبز ٚ ٔكى ت 

ٔتٙبؾت ٚ ثب ضیؿه ٞبی ایٕٙی ٚ ثٟساقت حطفٝ ای ٔطثٛط 
  ؾبظٌبض ثبقس

ٞطٌٛ٘ٝ تغییط زض ضٚـ ٞبی ارطایی ٔسٖٚ حبنُ اظ  •
  . السأبت ان حی ٚ  یكٍیطا٘ٝ ثبیس افٕبَ ٚ حجت ٌطزز
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ      

حَادث، اتفبلبت ، ػذم اًطجبق ّب ٍ الذام اصلاحي ٍ پيطگيراًِ 
.  

 

 ًوًَْ ُبئي اص ػلل سيطَ اي ػذم اًغجبقِب      

 اًتخبة الذاهبت کٌتشلي سيسک ثش اسبط ًتبيح اسصيبثي سيسک ًب هٌبست يب ًبلع

 اجشاي ضؼيف اقذاهبت کٌتشلي 

 پبيص ّ اًذاصٍ گيشي ًبهٌبست يب ًبقع

 اقذاهبت کٌتشلي اًجبم گشفتَ ّلي غيش هْثش

 ػذم  تْاًبئي هذيشيت غذيخ تغييشات

 استجبعبت ضؼيف داخل يب خبسج سبصهبًي
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ     

 :هذيريت سَاثك )4ـ5ـ 3 
 ؾٛاثك تىّیف تقییٗ ٚ ٍٟ٘ساضی ، قٙبؾبیی ٔٙؾٛض ثٝ ثبیس ؾبظٔبٖ 

 ٚ ایزبز ضا ٔقیٙی ارطایی  ٞبی ضٚـ ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی
  . ٕ٘بیس حفؼ

 
 ٞبی فقبِیت ضزیبثی لبثُ ٚ قٙبؾبیی لبثُ ، ذٛا٘ب ثبیس ؾٛاثك •

  ثبقس ٔطثٛعٝ

 ؾِٟٛت ثٝ وٝ قٛ٘س ٍٟ٘ساضی ٚ ثبیٍب٘ی ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ثبیس ؾٛاثك •
 ٔطالجت قسٖ ٘بثٛز ٚ ذطاثی زیسٌی اظنؾیت ٚ ثٛزٜ زؾتیبثی لبثُ
  قٛز حجت ٚ تقییٗ ثبیس ؾٛاثك ٍٟ٘ساضی ٔست قٛز

 ٔسیطیت ؾیؿتٓ ٞبی ٚیػٌی ثب ا٘غجبق احجبت ٔٙؾٛض ثٝ ثبیس ؾٛاثك •
  . قٛز ٍٟ٘ساضی ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ     

 :هذيريت سَاثك )4ـ5ـ 3 

.  
 

 هثبلِبئي اص 

 سْاثك

 سْاثق پبيص ّ 

 اًذاصٍ گيشي

 غْستجلسبت 

 ثبصًگشي هذيشيت

 سْاثك ضٌبسبئي خطش 

اسصيبثي سيسک ّ کٌتشل 

 سيسک

 گضاسش دْادث

 ّ اتفبقبت

 سْاثق هبًْس 

 ضشائظ اضغشاسي

 گضاسضبت هويضي 

 سيستن هذيشيت ايوٌي

 سْاثق آهْصضي
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي )4ـ 5ـ 4 
 ٚ ایٕٙی ؾیؿتٓ ای زٚضٜ ٞبی ٕٔیعی ثطای ثبیس ؾبظٔبٖ 

 ٞبی ضٚـ ٚ ثط٘بٔٝ ، نیس زضٔی ارطا ثٝ وٝ ای حطفٝ ثٟساقت
  : وٝ ای ٌٛ٘ٝ ثٝ ٕ٘بیس ٍٟ٘ساضی ٚ حفؼ ضا ٔقیٙی ارطایی

 حبصل اطويٌبىOH&Sسيستن در زير هَارد اًجبم ـ1
ًوبيذ

 ؾیؿتٓ ٘یبظٔٙسیٟبی ثب ٚ قسٜ ضیعی ثط٘بٔٝ تطتیجبت ثب ٔغبثمت •
  ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت

  ارطا ٚ ٍٟ٘ساضی نحیح ؾیؿتٓ  •

  ٔٛحط ثٛزٖ زض تبٔیٗ ذظ ٔكی ٚ اٞساف و ٖ ؾیؿتٓ •
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ          

 

 :هويسي 

ضَد ثبزًگري لجلي ّبي هويسي ًتبيج ـ2 
ـ ارائِ اطلاػبت ٍ ًتبيج هويسي ثِ هذيريت سبزهبى3
 ضیؿه اضظیبثی اظ حبنُ ٘تبیذ ثطاؾبؼ ثبیس ٕٔیعی ثط٘بٔٝ •

   ثبقس لجّی ٞبی ٕٔیعی ٘تبیذ ٚ ٞب فقبِیت
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي  

  : قبُٔ ٕٔیعی ارطایی ٞبی ضٚـ* 

  وبضثطز ٔحسٚزٜ ا

  ٕٔیعی زٚضٜ ا

  ٕٔیعی ضٚـ ا

  ٞب ٔؿئِٛیت ٚ ن حیت ا

  ٕٔیعی ٘یبظٔٙسیٟبی ا

  ٘تبیذ ٌعاضـ ا

 ٔؿتمُ وبضوٙبٖ تٛؾظ ثبیس ٕٔیعی أىبٖ نٛضت زض : تجصرُ

  . ٌیطز ا٘زبْ ( ٘ساض٘س ٔؿئِٛیت ٕٔیعی حٛظٜ زض وٝ افطازی ) 

 

 

 
 



OHSAS 18001 114 

  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن             

  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي هراحل 

.  

 

 

 
 

 ثشًبهَ هويضي

 آهبدٍ سبصي هويضي

 اجشاي هويضي

 پيگيشي ّ گضاسش دُي
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي ثرًبهِ 

.  

 

 

 
 

 تؼييي هِبستِب ّ داًص لاصم ثشاي اًجبم هويضي

 اًتخبة تين هويضي

تِيَ گضاسش-اجشا–تؼييي صهبى لاصم ثشاي آهبدٍ سبصي   
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي آهبدُ سبزي 

.  

 

 

 
 

 ثشسسي هستٌذات ّادذ هويضي ضًْذٍ ّ ثذست آّسدى اعلاػبت لاصم

 تِيَ ثشًبهَ صهبًي

 تِيَ چک ليست

 ُوبٌُگي ثب سبيش اػضبي تين هويضي
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي اجراي 

.  

 

 

 
 

 هؼشفي ّ ُوبٌُگي ثب ّادذ هويضي ضًْذٍ

:کست ضْاُذ ػيٌي ثش هجٌبي  

 استفبدٍ اص چک ليست ّ تِيَ سْاثق

 ًوًَْ ثشداسي

 فٌْى هػبدجَ ثب هويضي ضًْذٍ

 هستٌذات سيستن

 سْاثق ّ گضاسضبت

 هطبُذات

 گفت ّ ضٌْد
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 :هويسي گسارش ٍ پيگيري 

.  

 

 

 
 

ًَ ثشداضت ُبي رٌُي هويض –تِيَ گضاسش ثش هجٌبي ضْاُذ ػيٌي   

 دس قبلت فشهِبي دسخْاست اقذاهبت اغلادي ّ هذّى

 هطخع ثْدى صهبى ّ هسئْليت اًجبم اقذام اغلادي

 پيگيشي لاصم ثشاي دػْل اعويٌبى اص اثش ثخطي اقذاهبت اغلادي
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ       

 

ثبزًگري هذيريت 4ـ 6
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  ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبهِ ريسي ـ اجراي ثرًبهِ ّبي هذيريت ـ      

ثبزًگري هذيريت 4ـ 6 
 ؾیؿتٓ ، ٔقیٗ ظٔب٘ی ٞبی فبنّٝ زض ثبیس اضقس ٔسیطیت ا 

 زٞس لطاض ثبظٍ٘طی ٔٛضز ضا ای حطفٝ ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت
  .ٕ٘بیس حبنُ اعٕیٙبٖ نٖ احطثركی ٚ وفبیت ، تٙبؾت اظ تب

 وٝ زٞس اعٕیٙبٖ ٔسیطیت ثٝ ثبیس ٔسیطیت ثبظٍ٘طی فطنیٙس ا
  .ٌطزز ٔی ٔسٖٚ ٚ نٚضی رٕـ ، اضظیبثی ثطای ، لاظْ اع فبت

ا ٘تبیذ ٕٔیعی زض تغییط قطایظ ، ثٟجٛز ٔؿتٕط ، ثبظٍ٘طی 
ٔسیطیت ، تغییطات احتٕبِی ذظ ٔكی ٚ اٞساف و ٖ ؾبیط 

.ٔس ٘ؾط لطاض ٌیطز S ٘یبظٔٙسیٟبی ؾیؿتٓ



OHSAS 18001 121 

  -OHSAS 18001 ػٌبصر سيستن              

ِ ّبي هذيريت ـ        ِ ريسي ـ اجراي ثرًبه   ثبزًگري هذيريتـ ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 

يه  رٍش ثرًبهِ ريسي ٍ اجراي
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ِ ّبي هذيريت ـ        ِ ريسي ـ اجراي ثرًبه   ثبزًگري هذيريتـ ثررسي ٍ الذام اصلاحيثرًبه

 

ٍرٍديْب ٍ خرٍجيْب

 

 ثبصًگشي 

 خشّجيِب ّسّديِب هذيشيت

 گضاسضبت

داخلي ّ خبسخي–ًتبيح هويضيِب   

 ضکبيبت ّ پيطٌِبدات طشفِبي ريٌفع

 آهبس حْادث

 ّضعيت عذم اًطجبلِب

 الذاهبت اغلاحي ّ پيطگيشاًَ

 تػويوبت ثبصًگشي لجلي

لْاًيي–تدِيضات –تغييشات دس فعبليتِب   

 ضشائط اضطشاسي

 هٌبثع هْخْد

 خشائن

 خط هطي ّ اُذاف کلاى

 الذاهبت اغلاحي

 ثِجْد هستوش

 پيگيشي الذاهبت اغلاحي

 هسئْليتِب ّ صهبى ثٌذي
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سيستوبتيه ثراي تؼييي هستٌذ فرآيٌذي هستمل : هويسي 
ايٌىِ آيب فؼبليتْب ٍ ًتبيج هرثَطِ ثب ترتيجبت ثرًبهِ ريسي ضذُ 
هطبثمت دارًذ ٍ آيب ايي ترتيجبت ثطَر هَحري اجرا هيطًَذ ٍ 

ثراي دستيبثي ثِ خط هطي ٍ اّذاف ولاى سبزهبى هٌبست 
.هيجبضٌذ

 
وست ضَاّذ هويسي ٍ ارزيبثي هجتٌي ثر ٍالؼيت آى ثِ هٌظَر تؼييي  

 ثرآٍردُ ضذى هؼيبرّي هويسي

 
 

 

OHSAS 18001 

  هويسي داخلي 
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 اًَاع هويسي  -1

 ٘یع ٔب٘ٙس ٕٔیعی ؾیؿتٓ ٞبی ویفیت OH&Sٕٔیعی ٞبی 
 : ٚ ظیؿت ٔحیغی ثٝ زٚ زؾتٝ وّی ظیط تمؿیٓ ٔی قٛ٘س  

 Internal Auditا ٕٔیعی زاذّی 
 External Auditا ٕٔیعی ذبضری 

OHSAS 18001 
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 ٕٔیعی زاذّی وٝ ثٝ ٘بْ ٕٔیعی قرم اَٚ
 (First Party Audit  ) ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛز تٛؾظ

٘یطٚٞبی زاذّی یه ؾبظٔبٖ ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ اظ 
ٚؽبیف انّی ٚ ٟٔٓ ٔسیطیت ٞط ؾبظٔبٖ اؾت وٝ ثب 

ثب ٔقیبضٞب ٚ   OH&Sٞسف اعٕیٙبٖ اظ تغبثك فّٕىطز 
 .لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات زاذّی ٚ ذبضری ا٘زبْ ٔی قٛز 
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 ٕٔیعی ذبضری وٝ ذٛز قبُٔ ٕٔیعی قرم زْٚ  
 (Second Party Audit  )ْٕٛٔیعی قرم ؾ ٚ 
 (Third Party Audit  ) ٔی قٛز یب تٛؾظ ٔكتطی ا٘زبْ ٔی

تبٔیٗ وٙٙسٜ یب  OH&Sقٛز ثب ٞسف اعٕیٙبٖ اظ ایٙىٝ ؾیؿتٓ 
 یٕب٘ىبضاٖ اٚ تٛا٘بئی ثط نٚضزٜ وطزٖ وطزٖ ذٛاؾتٝ ٞبی  

ٔغطح قسٜ زض ذظ ٔكی ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی ضا زاض٘س یب 
٘ٝ ٚ یب تٛؾظ یه قرهیت حمٛلی ٔؿتمُ ٚ ثٝ ٔٙؾٛض  
اعٕیٙبٖ اظ اربثت ذٛاؾتٝ ٞبی لب٘ٛ٘ی ٚ یب اِعأبت 

 . اؾتب٘ساضز ا٘زبْ ٔی قٛز 
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ایٗ ٕٔیعی تٛؾظ ذٛز قطوت (  Internal Audit) هويسي داخلي 
 First Party)ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ ثٝ فٙاٛاٖ ٕٔیاعی قارم اَٚ    

Audit  ) زض ایٗ ٕٔیعی قطوت اظ وبضقٙبؾبٖ . ٘یع ٘بٔیسٜ ٔی قٛز
 External )هويـسي خـبرجي   . زاذّی ذٛز اؾتفبزٜ ٔی ٕ٘بیس 

Audit  ) ایٗ ٕٔیعی یب تٛؾظ ٔكتطی ثب ٞسف اعٕیٙبٖ اظ تٛا٘بیی
تبٔیٗ وٙٙسٜ یب  یٕب٘ىبضاٖ اٚ زض ثاطنٚضزٖ اٞاساف    OH&S٘ؾبْ 

 Second Party)ٔغطح قسٜ زض ذظ ٔكی قطوت ا٘زبْ ٔی قٛز  
Audit  ) یب تٛؾظ یه قرهیت حمٛلی ٔؿتمُ ٚ ثب ٞسف اعٕیٙبٖ اظ

زض قطوت ٚ زضیبفت ٌٛاٞیٙبٔٝ ٔطثٛعٝ ا٘زابْ   OH&Sتحمك ٘ؾبْ 
 ( Third Party Audit) ٔی قٛز 
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 ٕٔیعی ٘یبظ اؾتب٘ساضز
 :ضٚـ ارطائی ثطای 

تقییٗ ٔغبثمت ؾیؿتٓ ثب تطتیجبت ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ ٚ ٘یبظٔٙاسیٟبی  -
 اؾتب٘ساضز

 ارطا ٚ ٍٟ٘ساضی ؾیؿتٓ -
 ٔٛحط ثٛزٖ ؾیؿتٓ -
 ثبظٍ٘طی ٘تبیذ ٕٔیعیٟبی لجّی ٚ اضائٝ ٌعاضـ ثٝ ٔسیطیت-
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OHSAS 18001 هويسي 

 ( AUDIT CRITERIA:)ٔقیبضٞبی ٕٔیعی
ضٚقٟبی –ٔطرقی ثطای ٔمبیؿٝ ثب قٛاٞسقبُٔ ٔزٕٛفٝ ذظ ٔكی ٞب 

 ارطائی ٚ اِعأبت
 ( AUDIT EVIDENCE:)قٛاٞس ٕٔیعی 

ؾٛاثك قطح ٔب ٚلـ یب ؾبیط اع فبت وٝ ٔطتجظ ثب ٔقیبضٞبی ٕٔیاعی ٚ  
 .لبثُ تهسیك ٔیجبقٙس

 ( AUDIT FINDING :)یبفتٝ ٞبی ٕٔیعی
٘تبیذ حبنُ اظ اضظیبثی ٚ ٔمبیؿٝ قٛاٞس ٕٔیعی رٕـ نٚضی قسٜ ثاب  

ٔیتٛا٘ٙس ٘كبٖ زٞٙسٜ ا٘غجبق یب فسْ ا٘غجبق ثاب  )ٔقیبضٞبی ٕٔیعی
 (.ٔقیبضٞبی ٕٔیعی ٚ یب ثیبٍ٘ط فطنتٟبی ثٟجٛز ٔیجبقٙس
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 هذارن ٍ يبفتِ ّبي هويسي   هؼيبرّب ،-2
ٔقیبضٞبی ٕٔیعی ثٝ فٙٛاٖ یىی اظ السأبت ضطٚضی زض 

  OH&S، ذظ ٔكی  OH&Sٕٔیعی ثبیس ٔتٙبؾت ثب اٞساف 
وّیٝ اع فبت رٕـ نٚضی قسٜ  . ٚ لٛا٘یٗ ٔطتجظ تٟیٝ قٛ٘س 

زض حیٗ ٕٔیعی ثبیس ثب زلت ٚ ویفیت لاظْ رٕـ نٚضی ٚ 
ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیط٘س ٚ ثٝ فٙٛاٖ قٛاٞس ٕٔیعی ثب 

ٔقیبضٞبی ٕٔیعی ٔمبیؿٝ ٚ ٘تبیذ ٔطثٛعٝ ثٝ فٙٛاٖ یبفتٝ 
 . ٞبی ٕٔیعی زض اذتیبض ؾبظٔبٖ لطاض ٌیطز 
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OHSAS 18001 هويسي 

 لبثليت اػتوبد در يبفتِ ّب ٍ ًتبيج هويسي  -3
ٔساضن رٕـ نٚضی قسٜ زض حیٗ ٕٔیاعی ثبیاس ثاطای    
ؾبظٔبٖ ٚ ٕٔیع اظ ؾاغح لبثاُ لجاِٛی اظ افتٕابز ٚ     

ثسیٟی اؾت ٔساضن ٕٔیعی . اعٕیٙبٖ ثطذٛضزاض ثبقس 
رٕـ نٚضی قسٜ زض ذ َ ٕٔیعی ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىاٝ زض  
یه زٚضٜ ٔحسٚز ظٔب٘ی ٚ ثب ٔٙبثـ ٔحسٚز ا٘زبْ ٔای  
ٌیطز ِصا ٕ٘ی تٛا٘س اظ اعٕیٙبٖ وبّٔی ثطذٛضزاض ثبقس 

ثبیس ثب تٛرٝ ثاٝ ایاٗ ٔحاسٚزیتٟب     OH&Sِٚی ٕٔیع 
عٛضی ثط٘بٔٝ ضیعی وٙس وٝ یه اعٕیٙبٖ ٘ؿجی اظ یبفتٝ 

 . ٞب ٚ٘تبیذ ٕٔیعی ایزبز قٛز 
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OHSAS 18001 هويسي 

 تْيِ گسارش هىتَة از ًتبيج هويسي  -4
ثٝ نٛضت ٔىتٛة   ثبیس٘تبیذ حبنُ اظ ارطای ٞط ٕٔیعی 

   .تٟیٝ ٚ زض اذتیبض ؾبظٔبٖ لطاض ٌیطز
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OHSAS 18001 هويسي 

 اّذاف هويسي ايوٌي ٍ ثْذاضت ضغلي-5

 هويسي داخلي  

ثب هؼيبرّبي  OH&Sـ اطويٌبى از تطبثك ػولىرد 
 استبًذارد  

 ـ اطويٌبى از وبرايي ٍ احر ثخطي سيستن  
 ضٌبسبيي حَزُ ّبي ثْسبزي هوىي در سيستن   ـ 
 افسايص سطح آگبّي ػوَهي  ـ
 پيگيري الذاهبت اصلاحي  ـ
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OHSAS 18001 هويسي 

 اّذاف هويسي ايوٌي ٍ ثْذاضت ضغلي

 هويسي  خبرجي 
ارزيبثي سيستن يه سبزهبى جْت ايجبد راثطِ اي   ـ 

 لراردادي
ـ اطويٌبى از اجبثت خَاستِ ّبي لبًًَي در سيستن ثِ هٌظَر  

 دريبفت گَاّيٌبهِ  
   ـ افسايص سطح آگبّي ػوَهي
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OHSAS 18001 هويسي 

 AUDIT  CYCLEچرخِ هويسي 

PLAN 

CORRECTIVE 

ACTION 

EVALUATE  
RESULT 

AUDIT 
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OHSAS 18001 هويسي 

 ـ هسئَليتْب در يه هويسي  6
ثغٛض وّی زض ٞط ٕٔیعی ثؿتٍی ثٝ ثعضٌی یب وٛچىی ٔحسٚزٜ 
ٔٛضز ٕٔیعی چٟبضقرهیت حمٛلی قبُٔ ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت ، 

ٕٔیع ٚ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٘مكٟبیی ضا ثقٟسٜ زاض٘س وٝ  ؾطٕٔیع ،
 :زض ایٗ ثرف ثٝ تكطیح ایٗ تمكٟب ٚ ٔؿئِٛیتٟب ٔی  طزاظیٓ 
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 : ٍظبيف ًوبيٌذُ هذيريت 
 ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت اظ ٔیبٖ یىی اظ ٔسیطاٖ قطوت ا٘تربة

ٚ فٟسٜ زاض ٔؿئِٛیتٟبیی ٔی ثبقس وٝ فٕسٜ تطیٗ   ٔی قٛز 
 : نٟ٘ب فجبضتٙس اظ 

ٍٟ٘ساضی ٚ ارطای فقبِیتٟبی   وؿت اعٕیٙبٖ اظ ثطلطاضی ،  ا 
ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی ثط اؾبؼ ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز  

 . 
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OHSAS 18001 – هويسي 
 ٍظبيف ًوبيٌذُ هذيريت 

 

ا ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ارطای ٕٔیعی ٞبی زاذّی رٟت 
ٔطالجت اظ ؾیؿتٓ ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی  

 قطوت  
ا ٔسیطیت ثط٘بٔٝ ٞبی ٕٔیعی ٞبی زاذّی ٚ اعٕیٙبٖ اظ  

 وبضایی ٚ احط ثركی نٟ٘ب 
  OH&Sا تٟیٝ ٌعاضـ اظ نذطیٗ ٔٛلقیت ؾیؿتٓ 

قطوت ٚ اضؾبَ ثٝ ٔسیطیت ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙبیی رٟت 
  ثبظٍ٘طی ٔسیطیت ٚ ثٟجٛز نٖ
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 : ٍظبيف سرهويس 
ؾطٕٔیع ٔؿئِٛیت ٔطالجت اظ ارطای احط ثرف ٚ وبضا ٚ اتٕبْ 
ٕٔیعی زض ٔحسٚزٜ تحت ٘ؾبضت ذٛز ضا فٟسٜ زاض اؾت زض 

ضٕٗ ٔؿئِٛیتٟب ٚ فقبِیتٟبی اؾبؾی زیٍطی ٘یع زاضز وٝ 
 : ٟٕٔتطیٗ نٟ٘ب قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس 
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OHSAS 18001 – هويسي 
 ٍظبيف سرهويس 

 

ا ٕٞىبضی ٚ ٔكبضوت فقبَ ثب ٕٔیعی قٛ٘سٜ زض ذهٛل تقییٗ  
 ٔقیبضٞب ٚ ٔحسٚزٜ ظٔب٘ی 

ا وؿت اع فبت  بیٝ ٔٛضز ٘یبظ ثطای تحمك اٞساف ٕٔیعی ، 
ٔحهٛلات ، ذسٔبت ، ٚضقیت ٔحُ  رعئیبت فقبِیتٟب ، :ٔب٘ٙس 

 .ٚ ٔحیظ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٚ رعئیبت ٕٔیعی لجّی 
تكىیُ ٌطٜٚ ٕٔیعی زض نٛضت ٘یبظ ٚ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ    ا

 .اع فبت اذص قسٜ اظ ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی 
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OHSAS 18001 – هويسي 
 ٍظبيف سرهويس 

 

ا ٞسایت فقبِیتٟبی ٌطٜٚ ٕٔیعی ٔغبثك ثب ذغٛط ضإٞٙبی  
ٕٔیعی ٞبی ؾیؿتٓ ٞبی ٔسیطیتی ویفیت ٚ ظیؿت ٔحیغی ، 

OHSAS 18002   اؾتب٘ساضز ٚOHSAS 18001  
ا تٟیٝ ثط٘بٔٝ ٕٔیعی ثب ٕٞبٍٞٙی ثب ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٚ افضبی 
 ٌطٜٚ ٕٔیعی ٚ اث ك نٖ ثٝ ٌطٜٚ ٕٔیعی ٚ ٕٔیعی قٛ٘سٜ 

 ا تٛریٝ ٌطٜٚ ٕٔیعی  
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OHSAS 18001 – هويسي 
 ٍظبيف سرهويس 

 
ا ا٘زبْ ٔصاوطٜ ثب ٕٔیعی قٛ٘سٜ ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘بیٙسٌی ٌطٜٚ  

 زض ذ َ ، ٚ ثقس اظ ٕٔیعی   ٕٔیعی زض لجُ ،
تٟیٝ ٌعاضـ ضٚقٗ ٚ لبعـ ثطای ٕٔیعی قٛ٘سٜ زض   ا

ٔحسٚزٜ ظٔب٘ی تٛافك قسٜ زض ثط٘بٔٝ ٕٔیعی ٚ 
 تصوطزازٖ زض ضاثغٝ ثب ٔٛاضز فسْ تغبثك 
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OHSAS 18001 – هويسي 
 
 ٍظبيف هويس 

 : ٔؿئِٛیت ٚ فقبِیت ٞبی ٕٔیع قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت 
 ا  یطٚی اظ زؾتٛضات ؾط ٕٔیع  

 ا تقییٗ ٚاضح ٚ زلیك ذٛاؾتٝ ٞبی ٕٔیعی  
ا عطح ضیعی ٚ ارطای ٚؽیفٝ ٚاٌصاض قسٜ ، ثٝ نٛضت ٞسفٕٙس  

  ، وبضا ٚ احطثرف زض ٔحسٚزٜ ٕٔیعی
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OHSAS 18001 – هويسي 
 ٍظبيف هويس 

 

 ا رٕـ نٚضی ٚ ن٘بِیع ٔكبٞسات ٚ تقییٗ یبفتٝ ٞبی ٕٔیعی  
 ٔؿتٙس ٕ٘ٛزٖ یبفتٝ ٞبی ٕٔیعی    ا
 ٍٟ٘ساضی ایٕٗ ٔؿتٙسات ٕٔیعی ٚاؾتطزاز نٟ٘ب ثٝ ؾط ٕٔیع    ا

 ا وٕه ثٝ ؾطٕٔیع زض ٘ٛقتٗ ٌعاضـ ٕٔیعی  
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OHSAS 18001 – هويسي 
 
 ٍظبيف هويسي ضًَذُ  

ٔؿئِٛیتٟب ٚ فقبِیتٟبی ٕٔیعی قٛ٘سٜ قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی 
 : ثبقس 

 ا ٔغبِـ ٕ٘ٛزٖ وبضٔٙساٖ اظ اٞساف ٚ ٔحسٚز ٜ ٕٔیعی  
رٟت   ا ٟٔیب ٕ٘ٛزٖ تزٟیعات ٔٛضز ٘یبظ ثطای ٌطٜٚ ٕٔیعی ،

 .تضٕیٗ ٕ٘ٛزٖ فطنیٙس وبضا ٚ احطثرف ٕٔیعی 
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OHSAS 18001 – هويسي 
   ي ضًَذٍُظبيف هويس

 

ا ا٘تهبة وبضوٙبٖ ٔؿئَٛ ٚ قبیؿتٝ ثطای ٕٞطاٞی ثب افضبی 
 .ٌطٜٚ ٕٔیعی ، رٟت فُٕ ثٝ فٙٛاٖ ضإٞٙب زض ٔحُ 
ا ٟٔیب ٕ٘ٛزٖ ، ظٔیٙٝ ، زؾتطؾی ثٝ تزٟیعات ،  طؾُٙ  

اع فبت ٚ ؾٛاثك ٔٙبؾت وٝ تٛؾظ ٕٔیعاٖ زضذٛاؾت ٔی   ،
 . قٛز

ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ ارطای فقبِیتٟبی لاظْ رٟت ضفـ فسْ   ا 
 تغبثمٟب ٚ ا٘زبْ السأبت ان حی  
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OHSAS 18001 هويسي 

 نٔبزٜ ؾبظی ٕٔیعی
 ثطضؾی ٔؿتٙسات ٚاحس ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٚ ثسؾت نٚضزٖ اع فبت لاظْ 

 تٟیٝ ثط٘بٔٝ ظٔب٘ی 
 تٟیٝ چه ِیؿت 

 ٕٞبٍٞٙی ثب ؾبیط افضبی تیٓ ٕٔیعی
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OHSAS  
 

 :زٚ ٌبْ ا٘زبْ ٕٔیعی 
 

ASSESS DOCUMENT SYSTEM ٕٔیعی ٔؿتٙسات 
 

ASSESS SYSTEM IMPLEMENT هويسي تطجيك هستٌذات ثب ػول 
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OHSAS 18001 – 
 

 Assessment Process:هراحل اجراي فرايٌذ هويسي
  Initial contactتوبس اٍليِ -

 Pre Assessment Visit  (در صَرت ًيبز)گفتگَ در هحل -

 Document Review هويسي هستٌذات -

 Initial Preparation آهبدُ سبزي اٍليِ -

 Development Of Assessment Scheduleزهبى ثٌذي اًجبم ػوليبت -

 Communicationگفتگَ ٍ هَافمت ثب سبزهبى-

 Detailed Planningثرًبهِ هويسي -

 The Assessmentاًجبم هويسي -

 Opening Meeting جلسِ هويسي-
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OHSAS 18001 – 
 

 Auditهويسي -

 Evaluate Result ثررسي ًتبيج-

 Closing Meetingجلسِ اختتبهيِ -

 Formal Reportگسارش -

 Corrective Reportريطِ يبثي ػذم اًطجبلْب-

 Corrective Actionالذاهبت اصلاحي -

 Assessment follow up- Surveillanceهويسي هرالجتي -هويسي پيگيري-
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OHSAS 18001 هويسي 

 (  Methods Of  Audit) ضيَُ ّبي اًجبم هويسي 
 تٛاٖ ٔی وٝ زاضز ٚرٛز ٕٔیعی ا٘زبْ رٟت ٔرتّفی ٞبی قیٜٛ
 ٔٛضز ٚ ا٘تربة ضا نٟ٘ب اظ یىی ٕٔیعی ٞسف ثٝ تٛرٝ ثب

  اظ ثقضی قطح ثٝ ٔرتهط ذیّی ثغٛض شی ً زاز لطاض اؾتفبزٜ
  .  طزاذت ذٛاٞیٓ نٖ ٟٔٓ ا٘ٛاؿ
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OHSAS 18001 هويسي 

 هويسي سيستن  
زض ایٗ قیٜٛ ثٝ نٛضتی ؾیؿتٕبتیه ذٛاؾتٝ ٞبی ظیط ثب ٍ٘طقی  

 :ؾیؿتٕی ٔٛضز تٛرٝ لطاضٔی ٌیطز 
وبُٔ ثٛزٖ ؾبذتبض ٔؿتٙسات قطوت زض ٔمبیؿٝ ثب ذٛاؾتٝ  : اِف 

 (  OHSAS 18001)ٞبی اؾتب٘ساضز ٔٛضز اؾتفبزٜ 
ٚ تغبثك فّٕىطز نٖ ثب تطتیجبت ثط٘بٔٝ  OH&Sاؾتمطاض : ة 

 ضیعی قسٜ ثطاؾبؼ ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز 

ثسیٟی اؾت زض ایٗ ٕٔیعی ٔطارـ ٔٛضز اؾتفبزٜ تٕبٔی 
ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز ٚ ٔؿتٙسات قطوت ، زض ضاثغٝ ثب 
 . وٙتطَ فقبِیتٟبی ٔٛحط ثط ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی ٞؿتٙس 
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OHSAS 18001 هويسي 

 هويسي فرآيٌذ  

  ٔی لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز قطایغی زض ٕٔیعی اظ قیٜٛ ایٗ
  ٞسف تحمك اظ اعٕیٙبٖ رٟت ؾبظٔبٖ یه وٝ ٌیطز

  قغّی ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ٘ؾبْ فّٕىطز ٔكرهی
  ایٗ زیٍط فجبضت ثٝ زٞس ٔی لطاض ثطضؾی ٔٛضز ضا ذٛز
 زاضز اؾبؾی وبضثطز زاذّی ٞبی ٕٔیعی زض قیٜٛ

  فطنیٙسٞبی ثطضؾی ٞسف ثب ؾبظٔبٖ وٝ ن٘زبیی ثرهٛل
  ؾیؿتٓ ٔقیبضٞبی ثب نٖ تغبثك اظ ذٛاٞس ٔی ، ذٛز

  . ٕ٘بیس حبنُ اعٕیٙبٖ قغّی ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت
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OHSAS 18001 هويسي 

 هويسي هحصَل 
 ٞبی رٙجٝ اظ ٔحهَٛ یه ٔؿتمُ ثهٛضتی ٕٔیعی اظ قیٜٛ ایٗ زض

 . ٌیطز ٔی طاضل ثطضؾی ٔٛضز ظیط
  اؾتفبزٜ ثطای ثٛزٖ ٔٙبؾت ا
   ٔحهَٛ زض ذغط ٚ ضیؿه ٞطٌٛ٘ٝ ٚرٛز فسْ ا

 لجیُ اظ ای ٚیػٜ ٘ىبت ثٝ ثبیس فٛق ٔٛاضز ثطضؾی رٟت اؾت ثسیٟی
 ثؿتٝ ، نظٟٔٛ٘ب ، ؾبذت فطنیٙس ، ٔحهَٛ زض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٔٙبثـ
 ثٝ ٟ٘بیتبً ٚ قٛز ٔی ا٘زبْ ٔكتطی تٛؾظ وٝ ثقسی ٔطاحُ ٚ ثٙسی

 زیٍط فجبضت ثٝ ٕ٘ٛز تٛرٝ ذطیس اظ ثقس ٔكتطی اؾتفبزٜ چٍٍٛ٘ی
 یه فٕط ٔٙحٙی ثطضؾی ٚ تحّیُ ٚ تزعیٝ ثب ٔحهَٛ ٕٔیعی
  . ثبقس ٔی ٔكبثٝ ٔحهَٛ
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 هويسي هرتجط ثب لرار داد 
 وٝ تفبٚت ایٗ ثب اؾت ؾیؿتٓ ٕٔیعی یه ٔكبثٝ ٕٔیعی ایٗ

 ٚ ذغط وبٟ٘ٛ٘بی اظ ن٘سؾتٝ ثطضؾی قبُٔ فمظ نٖ ٔحسٚزٜ
 نٖ ثب ٔطتجظ تبحیطات وٝ قٛز ٔی قغّی نٚض ظیبٖ فٛأُ
  زض قٛ٘س وٙتطَ ثبیس ٔطثٛعٝ زاز لطاض ٞبی ذٛاؾتٝ ثطاؾبؼ
 ا٘قمبز اظ لجُ تٛا٘س ٔی ٕٔیعی ایٗ وٝ زاقت تٛرٝ ثبیس ضٕٗ

  ٞبی ذٛاؾتٝ وطزٖ ثطنٚضزٜ اظ اعٕیٙبٖ ٔٙؾٛض ثٝ ٚ لطاضزاز
 ثٝ ٚ لطاضزاز ا٘قمبز اظ ثقس یب ٚ قٛز ٔی ا٘زبْ اؾتب٘ساضز
  ثٟساقت ٚ ایٕٙی ٔسیطیت ؾیؿتٓ وبضایی اظ اعٕیٙبٖ ٔٙؾٛض
  ا٘زبْ ٘ؾط ٔٛضز ٔحسٚزٜ زض ، لطاضزاز عطف قطوت قغّی
  . قٛز ٔی
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 هويسي هرالجتي  
قطوتٟبی ٌٛاٞیٙبٔٝ زٞٙسٜ زض ازأٝ وبض ذٛز زض زٚضٜ ٞبی 
ظٔب٘ی ٔكرهی قطوتٟبیی ضا وٝ ٌٛاٞیٙبٔٝ ٌطفتٝ ا٘س ثب 

ٚ ثىبضٌیطی   OH&Sٞسف اعٕیٙبٖ  یسا وطزٖ اظ ٍٟ٘ساضی 
نٖ ثهٛضت وبضا ٔٛضز ثبظزیس لطاض ٔی زٞٙس ٔقٕٛلاً ٕٔیعی  
ٞبی ٔطالجتی ٞط قف ٔبٜ یب یىؿبَ یه ثبض ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ 

  OH&Sٔحسٚزٜ نٖ ثٝ قىّی اؾت وٝ تٕبٔی ذٛاؾتٝ ٞبی 
زض ضٕٗ ٕٔیعی ٔطالجتی ٔی . ضا تحت  ٛقف لطاض ٔی زٞس 

تٛا٘س ثطاؾبؼ لطاضزازی وٝ ٔبثیٗ ٔكتطی ٚ ٕٔیعی وٙٙسٜ  
ٔٙقمس ٔی قٛز ا٘زبْ قٛز وٝ زض ایٗ حبِت ٔقبزَ اؾت ثب 

 .ٕٔیعی ٔطتجظ ثب لطاضزاز 
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 ا ٔؿتٙسات ؾیؿتٓ   
 ا ؾٛاثك ، زازٜ ٞب ٚ ٌعاضقٟب  

 ا ٔكبٞسٜ 
 ا ٌفت ٚ قٙٛز  

 ا اؾتفبزٜ اظ چه ِیؿت ٚ تٟیٝ ؾٛاثك ٕٔیعی  

 ا ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی  

 ا فٖٙٛ ٔهبحجٝ ثب ٕٔیعی قٛ٘سٜ 

  گسارش دّي ٍ پيگيريا 
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 گسارش دّي ٍ پيگيري  
 :  ضبهل 

ا ٌعاضـ ٕٔیعی ثبیؿتی ثطاؾبؼ قٛاٞس فیٙی ٚ ٘ٝ ثطزاقت  
   .ٞبی شٞٙی ثبقس

ا زض لبِت فطْ ٞبی زضذٛاؾت الساْ ان حی ٚ ثٝ نٛضت 
  .ٔسٖٚ ثبقس

 ا ظٔبٖ ٚ ٔؿئِٛیت ا٘زبْ الساْ ان حی ٔكرم قسٜ ثبقس 

ا  یٍیطی لاظْ ثطای حهَٛ اعٕیٙبٖ اظا٘زبْ ٌطفتٗ الساْ  
   .ان حی ثقُٕ نیس
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 ثرًبهِ ريسي ٍ آهبدُ سبزي هويسي  
 ديذگبُ ولي  

ثغٛض وّی ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ نٔبزٜ ؾبظی ٕٔیعی اظ فقبِیتٟبی  
 : اؾبؾی ظیط تكىیُ قسٜ اؾت 

 ا ٔكرم ٕ٘ٛزٖ ثط٘بٔٝ و ٖ ٕٔیعی  

 ا تقییٗ ٕ٘ٛزٖ اٞساف ٚ ٔحسٚزٜ ٕٔیعی

 ا ذٛاؾتٝ ٞبی ٕٔیعی

 ا تٟیٝ تبییسیٝ رٟت ٕٔیعی  

 ا ا٘تربة تیٓ ٕٔیعی ٚ تٛریٝ افطاز  
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 ديذگبُ ولي   -ثرًبهِ ريسي ٍ آهبدُ سبزي هويسي
 ا تٕبؼ ثب ٕٔیعی قٛ٘سٜ 

 ا ثبظٍ٘طی ٔؿتٙسات  

 (زض نٛضت أىبٖ ) ا ثبظزیس ٔمسٔبتی 
 ا نٔبزٜ ٕ٘ٛزٖ ثط٘بٔٝ ظٔب٘جٙسی ارطای ٕٔیعی  

 ا نٔبزٜ ٕ٘ٛزٖ چه ِیؿت 
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 هطخص ًوَدى ثرًبهِ ولاى هويسي  

ثط٘بٔٝ ٕٔیعی ؾٙس ٟٕٔی ٔی ثبقس وٝ ا٘زبْ ؾیؿتٕبتیه  
ٕٔیعی ثب وٕتطیٗ اذت َ زض فّٕیبت ضٚظٔطٜ ضا أىبٖ  صیط 
ٔی وٙس ایٗ ثط٘بٔٝ ثهٛضت  یف ٘ٛیؽ تٟیٝ ٔی قٛز ٚ  ؽ 
اظ تبئیس ٔسیطاٖ ارطایی ثٝ ٔطحّٝ ارطا ٌصاقتٝ ٔی قٛز 
٘حٜٛ اضائٝ ٚ ٕ٘بیف ایٗ ثط٘بٔٝ ثؿتٍی ثٝ أىب٘بت قطوت 
ٔی تٛا٘س ثهٛضت یه چبضت ثعضي زض زفتط وبض ٕٔیعی  
وٙٙسٜ ٘هت قٛز ٚ یب ایٙىٝ ثهٛضت فبیُ اع فبت زض 

  . ؾیؿتٓ وبٔپیٛتط قطوت ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌیطز
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نٚضزٜ قسٜ  1فطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ ایٗ ثط٘بٔٝ زض  یٛؾت قٕبضٜ *
 . اؾت 

ٔعیت ایٗ فطْ ایٗ اؾت وٝ ٔی تٛا٘س نذطیٗ ٚضقیت   *
 . ٕٔیعی ٞب ضا ٔكرم ٕ٘بیس 

ایٗ فطْ ٔی تٛا٘س ٞٓ زض ٕٔیعی زاذّی زض قطوتٟبی  *
ٔتٛؾظ ٚ ثعضي ٚ ٞٓ زض ٕٔیعی ٞبی ذبضری ٔٛضز 

 . اؾتفبزٜ ٚالـ قٛز 
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٘ىتٝ ٟٔٓ زض تٟیٝ ثط٘بٔٝ و ٖ ٕٔیعی تقییٗ عَٛ زٚضٜ ٕٔیعی   *
ٚ ٕٞچٙیٗ تقییٗ تٙبٚة ٕٔیعی زض ٞط ٔحسٚزٜ ٔی ثبقس وٝ 

ثطای ایٙىبض ٔقٕٛلاً عَٛ زٚضٜ ٕٔیعی ضا قف ٔبٞٝ یب یىؿبِٝ 
زض ٘ؾط ٔی ٌیط٘س ٚ تٙبٚة ٕٔیعی ضا زض ضاثغٝ ثب فقبِیتٟب یب 

ٞبیی وٝ ثبیس ٕٔیعی قٛ٘س ثب تٛرٝ ثٝ إٞیت فّٕیبت  ز بضتٕبٖ
، تغییطات زض لٛا٘یٗ ٚ ٔمطضات ٚ یب ٘تبیذ ٕٔیعیٟبی لجّی  

 . ٔكرم ٔی وٙٙس 
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ثقضی اظ فٛأُ فٕسٜ تبحیط ٌصاض ثط تقییٗ تٙبٚة ٕٔیعی ثٝ قطح  *
 ظیط

 : ٔی ثبقٙس  
 ا فطنیٙسٞبیی وٝ ٔؿبئُ ثبِمٜٛ ٚ ٔكرم قسٜ ای زاض٘س  
 OH&Sا ذٛاؾتٝ ٞبی ذظ ٔكی رسیس  

ٞبیی وٝ نٔٛظـ  طؾُٙ فبّٔی ثحطا٘ی زض نٟ٘ب ٔحؿٛة  ا ٔحُ
 ٔی قٛز  

 ا ٔحیظ وبضی وٝ زضٌیط ربثزبیی ثبلای  طؾُٙ ٔی ثبقس 

 ا ذٛاؾتٝ ٞبی رسیس حبنُ اظ تغییط ٔمطضات ٚ لٛا٘یٗ 

ٞبیی وٝ فطنیٙسٞبی رسیس یب تغییط یبفتٝ زض نٟ٘ب ٔقطفی  ا ٔحُ
 .قسٜ اؾت 
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 تؼييي ًوَدى اّذاف ٍ هحذٍدُ هويسي  
 اّذاف  : الف 

 اٞساف ٕٔیعی زِیُ ا٘زبْ یه ٕٔیعیی تٛؾظ ٕٔیعی وٙٙسٜ

ٔی ثبقس ِصا ، ثب تٕطوع ثط اٞساف ٕٔیعی، ٕٔیع لبزض ذٛاٞس   
 . ثٛز زضن نحیحی اظ چٍٍٛ٘ی ارطای ٕٔیعی ثسؾت نٚضز 
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اٞساف ٕٔیعی ٕٔىٗ اؾت ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاضز ظیط تقطیف  *
 : قٛ٘س 

 ا تحمیك زض ٔٛضز  یكبٔسٞب ٚ حٛازث

 ا تغبثك 

 ا احتٕبَ ذغط ٚ ٚرٛز فٛأُ ظیبٖ نٚض قغّی  

 ا ثطضؾی ؾٛاثك زض ضاثغٝ ثب أىبٖ ایزبز نِٛزٌی

 OHSAS 18001ا اؾتب٘ساضز 



OHSAS 18001 167 

OHSAS 18001 هويسي 

 هحذٍدُ هويسي : ة 
ٔحسٚزٜ ٕٔیعی ٚاحسٞب یب فطنیٙسٞبیی ضا وٝ ثبیس ٔٛضز ٕٔیعی 

 . لطاض ٌیط٘س ٔكرم ٔی ٕ٘بییس 
زض ٕٔیعی قرم زْٚ ٚؾْٛ ٔحسٚزٜ ٔی تٛا٘س ثهٛضت ته 
 :ٔٛضٛفی یب ثهٛضت تطویجی اظ ٔٛضٛفبت ظیط تفؿیط قٛز 

 ا فطنیٙس یب فقبِیت  

 ا ٔحهَٛ  

 ا ٔىبٖ  

 ا وبٟ٘ٛ٘بی ذغط ٚ فٛأُ ظیبٖ نٚض وبضی  
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 خَاستِ ّبي هويسي 
قبذهٟبیی ٞؿتٙس وٝ ثٝ فٙٛاٖ ثبیسٞبی ٕٔیعی ثىبض ثطزٜ ٔی 

قٛ٘س ٚ ثؿتٍی ثٝ ٘ٛؿ ٕٔیعی ٕٔىٗ اؾت ثهٛضت ظیط ٔكرم 
 : قٛ٘س 

 ا اؾتب٘ساضز ؾیؿتٓ ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی 

 ا ضٛاثظ

 ا ٘یبظٞبی لب٘ٛ٘ی 

 ا انَٛ تزطثی

 ا لطاضزاز  

 OH&Sا ٔؿتٙسات 
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 تْيِ تبئيذيِ جْت هويسي  
ٔزٛظ فجٛض یب زؾتطؾی ٔٙبؾت ثٝ ٔحٛعٝ یب ٚاحس ٔٛضز ٕٔیعی  

یىی اظ .  وٝ ثبیس فطنیٙسٞب ٚ فقبِیتٟبی نٟ٘ب نظٔبیف قٛز 
ضطٚضی تطیٗ ٘ىبت ٕٔیعی ٔی ثبقس وٝ زض ٕٔیعی ٞبی  

ذبضری زض ٔحتٛای لطاضزاز ٌٙزب٘سٜ ٔی قٛز ٚ زض ٕٔیعی  
 . تٟیٝ قٛز  ٞبی زاذّی ثبیس ثب نسٚض احىبْ ثطای ٕٔیعیٗ،
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 اًتخبة ٍ تَجيِ تين هويسي  
  زاقتٝ ٕٔیعی ٔٛضز اظ ضٚقٙی تهٛیط ثبیس ٕٔیع ٔطحّٝ ایٗ زض

  ضا ٕٔیعی تٛا٘س ٔی وٝ ثبقس ضٚقٗ وبٔ  اٚ ثطای ٚ ثبقس
  ثبیس ٕٔیعی زض انِٛی چٝ ثٝ ، ذیط یب زٞس ازأٝ ثتٟٙبیی
 زض ٚ زاضز لاظْ وبض ایٗ ثطای ظٔبٖ ٔست چٝ ، وٙس تٛرٝ
  وٙس ا٘تربة ضا ٕٔیعی تیٓ چٍٛ٘ٝ ثیكتط افطاز ثٝ ٘یبظ نٛضت

  ٔسیطیت ٔؿئِٛیت ٚ زٞس ا٘زبْ ضا ؾطٕٔیع وبض ٘حٛی چٝ ثٝ
 ثط٘بٔٝ چٍٛ٘ٝ ضا ٕٔیعی فطنیٙس ا٘تٟبی تب تیٓ ضاٞجطی ٚ

  وٙس ضیعی
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ٌطٜٚ یب تیٓ ٕٔیعی ثب تٛرٝ ثٝ ضٛاثظ ظیط ا٘تربة ٔی قٛز  
 : 

 ا ٔحسٚزٜ ٕٔیعی  

 ا اؾتم َ

 ا نٔٛظـ 

 ا تزطثٝ 

 ا ترهم 

 ا ٟٔبضتٟبی اضتجبعی 
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 توبس ثب هويسي ضًَذُ 
ثب فطو ایٙىٝ ٔسیطیت اضقس رٟت ا٘زبْ ٕٔیعی ثب ٕٔیعی  

قٛ٘سٜ ثٝ تٛافك ضؾیسٜ ثبقس ، لاظٔؿت ٕٔیعی وٙٙسٜ ضٕٗ  
تٕبؼ ثب ٕ٘بیٙسٜ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ، اٞساف و ٖ ٚ زأٙٝ وبض 

 . ٚ ظٔبٖ ٕٔیعی ضا ٔكرم ٕ٘بیس 
ثسیٟی اؾت ایٗ اضتجبط فطنت ٔٙبؾجی رٟت رٕـ نٚضی 

اع فبت زضثبضٜ تكىی ت ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٚ ؾیؿتٓ ٔسیطیت  
ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی نٖ اؾت ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ٔعیت  

 .ثعضٌی زض ٔٛفمیت یه ٕٔیعی اؾت 



OHSAS 18001 173 

OHSAS 18001 هويسي 

 ثبزًگري هستٌذات 
زض ایٗ ٔطحّٝ ٕٔیعی وٙٙسٜ ثب ثسؾت نٚضزٖ ٔساضن ٔطتجظ ٚ  
ثبظٍ٘طی نٟ٘ب اع فبت وبفی رٟت ترٕیٗ ٔٙبثـ ٚ نٔبزٜ 

   .ؾبظی ٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٕٔیعی ثسؾت ذٛاٞس نٚضز
اٞساف ٟٔٓ ثبظٍ٘طی ٔؿتٙسات ٔی تٛا٘س قبُٔ ٔٛاضز ظیط  *

 : ثبقس 
 ا نقٙبیی ثب ؾبذتبض ؾبظٔبٖ ٚ ا٘ساظٜ نٖ 

 ا ٘ٛؿ فطنیٙسٞب ٚ  یچیسٌی نٟ٘ب 

 ا ٘ٛؿ ٔحهٛلات ٚ فقبِیتٟب 

  ا زأٙٝ وبضثطز ؾیؿتٓ
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 وٕه ثب وٝ اؾت ایٗ ٔؿتٙسات ثبظٍ٘طی ثعضي ٔحبؾٗ اظ *
 ضا ظٚزضؼ ٚ ثبِمٜٛ ٞبی تغبثك فسْ ؾطیقبً تٛاٖ ٔی نٖ

  .وطز تقییٗ ضا تحمیمبت ٔؿیط ٚ ٕ٘ٛز ٔكرم
 قٛززضٔحسٚزٜ ٔكرم اؾت ٕٔىٗ ٕٞچٙیٗ ثبظٍ٘طی زض

  اؾت ٘یبظ اِٚیٝ ثیٙی  یف ثٝ ٘ؿجت ثیكتطی ٔٙبثـ ثٝ ٕٔیعی
  ٕٔیعی ) ٔكتطی ثبیس وٙٙسٜ ٕٔیعی نٛضت ایٗ زض وٝ

  اٞساف ثٝ زؾتیبثی رٟت اضبفی ٔٙبثـ ثٝ ٘یبظ اظ ضا ( قٛ٘سٜ
   .ؾبظز ٔغّـ ٕٔیعی و ٖ
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ٔؿتٙساتی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض یه ثبظٍ٘طی ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیط٘س ثٝ  *
 :  قطح ظیط ٔی ثبقٙس 

 ا اؾتب٘ساضزٞب                  ا ذٛاؾتٝ ٞبی لب٘ٛ٘ی ٚ ٔمطضات

 ا ٔكرهبت                          ا ضیؿىٟبی قٙبؾبیی قس

 ا زؾتٛضاِقُٕ ٞبی وبض                              OH&Sا ٘ؾبٔٙبٔٝ 

 ا انَٛ تزطثی                            OH&Sا ثط٘بٔٝ ٞبی 

ا ٌعاضقبت لجّی                                 ا ضٚقٟبی ارطایی
 ثبظضؾی  

 ا ٌعاضـ لجّی ٕٔیعی             ا  طٚ٘سٜ حٛازث ٚ ثیٕبضیٟبی قغّی 

 ا ٕ٘ٛزاض ؾبظٔب٘ی                             ا ٌعاضقبت ٘ؾط ذٛاٜ

 ا ٌعاضقبت تحّیّی اظ ذغطات احتٕبِی  
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 ثبزديذ همذهبتي 
 ٚ قٛز ٔی اؾتفبزٜ زْٚ قرم ٕٔیعی زض ٔقٕٛلاً ٔمسٔبتی ثبظزیس
  . ثبقس زاقتٝ تٛا٘س ٔی ذٛثی ثؿیبض ٘تبیذ
  ٔٛاضزی زض ٍٔط ٘یؿت ضطٚضی زاذّی ٕٔیعی زض ٔمسٔبتی ثبظزیس
 . ثبقٙس ٘بنقٙب ٕٔیع ثطای فطنیٙسٞب یب ٚ قٛ٘سٜ ٕٔیعی ٔىبٖ وٝ
  : اظ فجبضتٙس ثبظزیس ایٗ و ٖ اٞساف

 ٕٔیعی ٔٛضز ٔىبٖ ثب ٕٔیع نقٙبیی ا

   اٚ ٘ؾطات ثب نقٙبیی ٚ ٔسیطیت ثب ٔ لبت ا
  OH&S ؾیؿتٓ ٔٛضز زض تحمیك ا

  ٕٔیعی ثط٘بٔٝ ضیعی عطح ا
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ٞفتٝ لجُ اظ ٕٔیعی ا٘زبْ  3اِی  2ثبظزیس ٔمسٔبتی حسالُ  *
ٔی قٛز تب ٕٔیعی وٙٙسٜ ظٔبٖ وبفی رٟت نٔبزٜ ؾبظی ٚ ٟٔیب 

 . ٕ٘ٛزٖ قطایظ ٚ اع ؿ زازٖ ثٝ ٕٔیعی قٛ٘سٜ زاقتٝ ثبقس 
اِجتٝ ضٚـ زیٍطی وٝ رٟت ایٙىبض ٔی تٛاٖ اؾتفبزٜ وطز ا٘زبْ  
ثبظزیس ٔمسٔبتی ثهٛضت ظٔب٘ی اضبفی زض نغبظ ٕٔیعی اؾت 
ٔخ  یه ضٚظ اضبفی وٝ ایٗ أط ثبفج وبٞف ٞعیٙٝ ؾفط ، زض 
نٛضت عٛلا٘ی ثٛزٖ فبنّٝ ٕٔیعی قٛ٘سٜ اظ ٔٛؾؿٝ ٕٔیعی 
وٙٙسٜ ٔی ثبقس ضٚـ زیٍطی وٝ ثزبی ثبظزیس ٔمسٔبتی ٔٛضز 
اؾتفبزٜ لطاض ٔی ٌیطز فطؾتبزٖ  طؾكٙبٔٝ رٟت ٕٔیعی قٛ٘سٜ 
ٔی ثبقس ایٗ ضٚـ ٔقٕٛلاً زض ٕٔیعی ذبضری ٔٛضز اؾتفبزٜ 

 .زاضز 
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 آهبدُ ًوَدى ثرًبهِ زهبًجٌذي اجراي هويسي  
 اظ اؾتفبزٜ ثب ٕٔیعی اٞساف تحمك ٔٙؾٛض ثٝ وٙٙسٜ ٕٔیعی *

  ارطا ٕٔیعی ٔست عَٛ زض وٝ ای قسٜ ظٔب٘جٙسی ثط٘بٔٝ
  ثٝ ضا ٕٔیعی ثٝ قسٜ زازٜ ترهیم ٔٙبثـ تٕبٔی قٛز ٔی
 یه ثط٘بٔٝ ایٗ زٞس ٔی لطاض اؾتفبزٜ ٔٛضز ٔغّٛة ٘حٛ

  ثب ظیطا ثبقس ٔی ٘یع قٛ٘سٜ ٕٔیعی ثطای ضطٚضی ٔسضن
  ثٝ وٕه رٟت ضا ٔٙبؾجی افطاز تٛا٘س ٔی نٖ زضیبفت
  .ٕ٘بیس نٔبزٜ وٙٙسٜ ٕٔیعی
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   آهبدُ ًوَدى ثرًبهِ زهبًجٌذي اجراي هويسي

 

 : ٔقٕٛلاً ثط٘بٔٝ ٕٔیعی قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس  *
 ا ٘بْ ٚ ٔىبٖ ٕٔیعی قٛ٘سٜ  

 ا ٔطرـ ٕٔیعی

 ا تبضید قطٚؿ ٚ ذبتٕٝ رّؿٝ افتتبحیٝ  

 ا ٚاحسٞبی ٔٛضز ثبظزیس ٚ ظٔبٖ ثبظزیس ٞط وساْ  

 ا ظٔبٟ٘بی اؾتطاحت ٚ ٟ٘بض 
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 ا ظٔبٖ نٔبزٜ ؾبظی رٟت رّؿٝ  بیب٘ی 

 ا ظٔبٖ قطٚؿ رّؿٝ  بیب٘ی 
ظٔبٖ اذتهبل زازٜ قسٜ رٟت ٞط فقبِیت ثطاؾبؼ إٞیت ٚ  

   . یچیسٌی نٖ ٔكرم ٔی قٛز
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 آهبدُ ًوَدى چه ليست 
 ٕٔیع ضا زض رطیبٖ اع فبت ،یه ثبظٍ٘طی ذٛة ٚ ٞسایت قسٜ اظ ٔؿتٙسات

 .ٔفیسی رٟت ٔكرم ٕ٘ٛزٖ ظٔیٙٝ ٞبیی وٝ ٔی ثبیؿت ٕٔیعی قٛ٘س ٔی ٌصاضز  
 . ثسیٟی اؾت ثقس اظ ایٗ ثبظٍ٘طی قطایظ رٟت تٟیٝ چه ِیؿت نٔبزٜ ٔی ثبقس 

 یه چه ِیؿت ذٛة ثٝ فٙٛاٖ اثعاضی ٔفیس ٚ ثب اضظـ تؿٟیُ وٙٙسٜ ارطای ٕٔیعی

 : ٔی ثبقس ٚ ٔی تٛا٘س زض ظٔیٙٝ ٞبی ظیط ثٝ ٕٔیع وٕه ٕ٘بیس 
 . ا فٙبنطی وٝ ثبیس ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌیط٘س 

 ا ذٛاؾتٝ ٞبیی وٝ ثبیس ثطنٚضزٜ قٛ٘س 

 ا حبفؾٝ یبضی زٞٙسٜ ٕٔیع

  ا ؾبثمٝ ای اظ ٔكبٞسات ضٕٗ ٕٔیعی
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 .ثٝ فجبضت زیٍط چه ِیؿت ثبیس ثٝ ٕٔیع ثٍٛیس 
 ا ثٝ چٝ چیع تٛرٝ وٗ 

 ا ز٘جبَ چٝ چیع ثٍطز 

 ا ثب چٝ وؿی نحجت وٗ 

 ا ٚ چٝ ؾٛاِی ثىٗ 
قىُ ٚ ٔحتٛای یه چه ِیؿت ٔتٙبؾت ثب اٞساف ٚ ٔحسٚزٜ 

ٕٔیعی ٔتغیط ذٛاٞس ثٛز ، چه ِیؿت زض فطٟٔبی ٔرتّفی تٟیٝ 
یه فطْ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ چه ِیؿت  5ٔی قٛز وٝ زض  یٛؾت قٕبضٜ 

 .٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت 
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 اجراي هويسي 
ٟٕٔتطیٗ ٞسف ایٗ ٔطحّٝ ثطضؾی  تغبثك ٚ یبفسْ فقبِیتٟبی 

ذغطظا ثب ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز ٚ تطتیجبت ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ ٚ  
قطوت اؾت وٝ زض لبِت  OH&Sثطنٚضز ٔٙبؾت ثٛزٖ ؾیؿتٓ  

 : چٟبض فقبِیت اؾبؾی ثٝ ٔطحّٝ ارطا ٌصاقتٝ ٔی قٛز 
 ا رّؿٝ افتتبحیٝ 

 ا ثطضؾی فقبِیتٟب ٚ ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی 

 ا ثبظٍ٘طی ٔكبٞسات 

 ا نٔبزٜ وطزٖ ٌعاضـ ٞبی فسْ تغبثك 

 ( بیب٘ی )ا رّؿٝ اذتتبٔیٝ 
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 : ثٝ تكطیح فقبِیتٟبی فٛق ٔی  طزاظیٓ   شی ً
 جلسِ افتتبحيِ  

زض ثسٚ ٚضٚز تیٓ ٕٔیعی رّؿٝ ای ثب ٞسف نقٙبیی ثب ٔؿئِٛیٗ  
)  ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی زض ضاثغٝ ثب ذٛاؾتٝ ٞبی ٕٔیعی 

ثط ب ٔی قٛز ( فطنیٙسٞب ، فقبِیتٟب ، ٔحهٛلات ، أىب٘بت 
زض ایٗ رّؿٝ وٝ تحت ٔسیطیت ؾط ٕٔیع یب ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت  

 : تكىیُ ٔی قٛز السأبت ظیط ا٘زبْ ٔی قٛز 
 ا تكطیفبت اِٚیٝ 

 ا تٛظیـ ثطٌٝ حضٛض ٚ غیبة
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 جلسِ افتتبحيِ  

 ا ٔقطفی تیٓ ٕٔیعی 

 ا تكطیح اٞساف و ٖ ٚ ٔحسٚزٜ ٕٔیعی 

 ا ثطضؾی ثط٘بٔٝ ٕٔیعی ٚ تبییس نٖ 

 ا تكطیح قیٜٛ ٕٔیعی 

ضإٞٙب ، ) ا ثطضؾی ٘یبظٞبی ٚیػٜ تیٓ ٚ تبییس نٟ٘ب تٛؾظ ٕٔیعی قٛ٘س 
 ((…ٔحُ ٔٛلتی رٟت اؾتمطاض ، ِجبؾٟبی ایٕٙی ، تزٟیعات ضطٚضی ٚ 

 ا تقییٗ ظٔبٖ ٟ٘بض 

 ا  طؾف ٚ  بؾد

 ا ٔكرم ٕ٘ٛزٖ ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ رّؿٝ  بیب٘ی  
ٞطٌٛ٘ٝ تغییط ٚ تحَٛ زض ثط٘بٔٝ لجّی ٚ تغییطات ٔٛضز ٔٛافمت زض ٔٛضز  

 . ضٚ٘س ٕٔیعی ثبیس ٔىتٛة قٛز 
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   هويسي هَرد هحذٍدُ ٍ فؼبليتْب ثررسي
 فسْ یب تغبثك ثب ضاثغٝ زض ٚالقی قٛاٞس نٚضزٖ ثسؾت ٞسف ثب ثطضؾی ایٗ

 ا٘زبْ قسٜ ثیٙی  یف تطتیجبت ثٝ ٘ؿجتOH&S  فقبِیتٟبی زض تغبثك
 ٔی ظیط تٕٟیسات ضفبیت ٔؿتّعْ نٖ نٔیع ٔٛفمیت ارطای ٚ قٛز ٔی
 : ثبقس

   هويسي ضرٍع هىبًي هَلؼيت
 فقبِیت ٕٔیعی ِیؿت چه ٚ ثط٘بٔٝ ثٛؾیّٝ ٕٔیع افتتبحیٝ رّؿٝ  بیبٖ اظ ثقس

  ٔی ن٘زب زض فیٙی قٛاٞس نٚضی رٕـ أىبٖ وٝ ٔىب٘ی اظ ضا ذٛز
 . وٙس ٔی قطٚؿ ثبقس

ثسیٟی اؾت ٔٙبؾت تطیٗ ٔىبٖ ثطای ٕٔیعی ،ٔىب٘ی اؾت وٝ زض ن٘زب وابضی  
ا٘زبْ ٔی قٛز ٚ ٕٔیع ٞٓ زض ضاثغٝ ثب نٖ اع فبت لجّی رٕـ نٚضی 

 .ٕ٘ٛزٜ اؾت 
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 الذاهبت تَجيْي هذيريت   
  ٚ قٛ٘سٜ ٕٔیعی ٚاحس وبضوٙبٖ ٔكبضوت حؿبؾیت ثٝ تٛرٝ ثب

  ٕٔیعی تٟٙبیی ثٝ تٛا٘س ٕٔیعٕ٘ی وٝ ٚالقیت ایٗ لجَٛ
 ٔحسٚزٜ ٔسیطیت وبُٔ ٕٞىبضی ِصا زٞس ا٘زبْ ضا

  . ثبقس ٔی ضطٚضی ثؿیبض ٕٔیعی ٔٛضز
  اٚ عطف اظ قسٜ ٔكرم فطز یب لؿٕت ٔسیط زِیُ ٕٞیٗ ثٝ

  زض ضا ٕٔیع ٕٔیعی، عَٛ تٕبْ زض وبضوٙبٖ تٛریٝ رٟت
  : ٕ٘بیس ٔی وٕه ٚ ٕٞطاٞی ظیط ٞبی ظٔیٙٝ
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ا اضائٝ تٛضیحبت لاظْ زض ٔٛضز تطتیجبت ٔطتجظ ثب ؾیؿتٓ  
OH&S   ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی 

 یط احتٕبِی تٛؾظ ٕٔیع  قجت ءا ان ح ٞط ٌٛ٘ٝ ؾٛ

 ا تبییس قٛاٞس فیٙی  

 ا لجَٛ فسْ تغبثك ٞبی اف ْ قسٜ 

   ًوًَِ ثرداريا 
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 ضثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ ظٔبٖ وبفی رٟت أتحبٖ ٕٞٝ چیع زض اذتیب
ٕٔیع ٕ٘ی ثبقس ثٙبثطایٗ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٔحسٚزٜ ٔٛضز 
 :   ٕٔیعی ثط بیٝ ثطضؾی ٞبی ظیط ضطٚضی ٔی ثبقس 

  .زض ضاثغٝ ثب اٞساف ٚ ٔحسٚزٜ ٕٔیعی ثبقس
 :   ٕ٘بیٙسٜ ای اظ یه فقبِیت، فطنیٙس ٚ یب ٔحهَٛ ثبقس ٔخ ً
ا یه ٘فط اظ ٔیبٖ چٙس ٘فط وٝ وبض ٔكرهی ضا ا٘زبْ ٔی  

 .  زٞٙس 
 ا ا٘تربة ثقضی اظ ؾٛاثك ٔطثٛط ثٝ ذطٚری فطنیٙس  

 ا ا٘تربة یىی اظ تزٟیعات  

  ا یىی اظ ٔساضن زض حبَ اؾتفبزٜ
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وفبیت ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قسٜ ثغٛضی وٝ ٕٔیع ضا لبزض  *
  .ثٝ لضبٚت زض ٔٛضز تغبثك نٖ ثب ذٛاؾتٝ ٞب ٕ٘بیس

ثسیٟی اؾت ثقس اظ ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ ثبیس ثط حؿت ٔٛضز نٖ ضا اظ 
رٙجٝ ٞبی ٔرتّف ٔٛضز ثطضؾی لطاضزاز ٔقٕٛلا ایٗ  
ثطضؾی ٞب اظ عطیك عطح ؾٛالات ٔٙبؾت ٚ ٕٞعٔبٖ 
ٍ٘بٜ وطزٖ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ زلت ضٚی نٟ٘ب  ثٝ ِحبػ 
 .ضفبیت تطتیجبت  یف ثیٙی قسٜ ا٘زبْ ٔی قٛز 
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 سَال وردى 
ٌطچٝ چه ِیؿت حبٚی ؾٛالاتی ٔی ثبقس وٝ ٕٔیع ثبوؿت 

ٕٔیعی عطح وطزٜ ٚ ثٝ ز٘جبَ  اع فبت لاظْ اظ ٔحسٚزٜ ٔٛضز
ِٚی ثبیس تٛرٝ زاقت وٝ فمظ ثهٛضت . رٛاة نٟ٘ب ٔی ثبقس 

یه حبفؾٝ وٕىی ٔی ثبقس ٚ زض ذیّی ٔٛاضز لاظْ اؾت ٕٔیع 
ٔتٙبؾت ثب قطایظ ، ؾٛالاتی ضا ٔغطح ٕ٘بیس أب ثبیس تٛرٝ  
زاقت وٝ زض اضتجبط ثب ؾٛاَ وطزٜ اظ ضٚقٟبی ٔٙبؾجی 

اؾتفبزٜ قٛز تب ثیكتطیٗ ٘تیزٝ ضا ثسؾت نٚضز شی  ثٝ تكطیح 
 :ثقضی اظ ایٗ ضٚقٟب ٔی  طزاظیٓ 

 ايجبد آراهص وردى 
قٛذی ا ) ٔقطفی زٚؾتب٘ٝ ٚ تقبضف وٛتبٜ  ذٛـ نٔس ٌفتٗ ،

اظ فٛأُ ایزبز فضبی زٚؾتب٘ٝ ای ٞؿتٙس وٝ قطایظ (  ٔعاح 
 . ٔٙبؾجی رٟت عطح ؾٛاَ ثٛرٛز ٔی نٚض٘س 
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 (  گفتگَ ) دػَت ثِ صحجت 
رٟت ایزبز ضغجت زض ٕٔیعی قٛ٘سٜ ثٝ ٌفتٍٛ ؾقی وٙیس  
ؾٛاِی عطح وٙیس وٝ  بؾد ٌٛیی ثٝ نٖ ضاحت 

 : ثبقس ٔب٘ٙس 
ٕٔىٗ اؾت زض ٔٛضز اتفبلبتی وٝ ایٙزب ضخ ٔی زٞس  ›› 

 ‹‹ تٛضیح ثسٞیس 
اٌط یىی اظ ٕٞىبضا٘تبٖ زض ٔطذهی ثبقس قٕب زض ›› 

 ‹‹ضاثغٝ ثب وبض اٚ چٝ ٔی وٙیس 
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 طرح سَالات هستمين ٍ سبدُ 
وّٕٝ ؾبزٜ  6ایٗ ٌٛ٘ٝ ؾٛالات ٔؿتمیٓ ٚ ؾبزٜ ثب اؾتفبزٜ اظ 

 : ٘كبٖ زازٜ قسٜ لبثُ عطح ٔی ثبقس  ثٝ قىّی وٝ شی ً
 ا چٝ وبضی ثقس اظ ایٗ ا٘زبْ ٔی زٞیس ؟  

 ا چٍٛ٘ٝ اظ ٘كت ٔٛاز رٌّٛیطی ٔی وٙیس ؟ 

 ا چٝ وؿی  ٔؿئِٛیت نسٚض ایٗ ٔساضن ضا ثقٟسٜ زاضز ؟ 

ا زض چٝ ظٔبٟ٘بیی اع فبت ٔطتجظ ثب ا٘تكبض شضات ٔٛضز 
 ثبظٍ٘طی لطاض ٔی ٌیطز ؟

 ا زض چٝ ٔىب٘ی ایٗ ال ْ ٍٟ٘ساضی ٔی قٛ٘س ؟

 ا چطاوبضٞب ثٝ ایٗ نٛضت ا٘زبْ ٔی قٛ٘س ؟
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 طرح سَالات تىويلي 
اٌط ٕٔیعی قٛ٘سٜ ثهٛضت ٔجٟٓ یب غیط زلیك ثٝ ؾٛاَ  بؾد زٞس عطح یه ؾٛاَ  

 .  تىٕیّی ٔی تٛا٘س ثهٛضت یه  ُ اثٟبْ ٔٛضز ٘ؾط ضا اظ ثیٗ ثجطز 
 ایٗ ٌٛ٘ٝ ؾٛالات ثٝ عطیمی عطح ٔی قٛ٘س وٝ رٛاة نٟ٘ب فمظ نضی ثبقس یب ٘ٝ 

 .  ٔخ  ٕٔیعی قٛ٘سٜ زض  بؾد یه ؾٛاَ ٔی ٌٛیس 
 ‹‹ٔٗ اظ تقساز قىبیبت ضؾیسٜ ثٝ ایٗ لؿٕت زض ٔٛضز نسا ٔغٕئٗ ٘یؿتٓ ›› 

 . ٕٔیع ٔی  طؾس 
 نیب ٞیچٍٛ٘ٝ ؾٛاثمی اظ قىبیبت زضیبفتی زض ٔٛضز نسا زض نٖ لؿٕت ٍٟ٘ساضی

 ٔی قٛز ؟  
وٝ زض ٞط حبَ تىٕیُ ‹‹ نضی ›› اؾت یب ‹‹ ٘ٝ ›› رٛاة ٕٔیعی قٛ٘سٜ یب 

 . وٙٙسٜ  بؾد ثٝ ؾٛاَ لجّی اؾت 
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 (سَال ثب هىج زيبد ) سَال ًْفتِ 
ؾٛاَ ٟ٘فتٝ یب ٚلفٝ ٔقٙی زاض زض عطح ؾٛاَ ثغٛض قٍفت 
اٍ٘یعی زض ٌطفتٗ اع فبت اظ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ثهٛضت 

ٕٔیع ثغٛض ؾبزٜ ثب عطح ؾٛاَ ٚ ٍ٘بٜ . زاٚعّجب٘ٝ ٔٛحط اؾت 
ٔؿتمیٓ ثٝ ٕٔیعی قٛ٘سٜ زض حبوی وٝ ٔٙتؾط اؾت ثب ایزبز 
فكبض ضٚا٘ی ثط ضٚی ٕٔیعی قٛ٘سٜ اٚ ضا تكٛیك ثٝ رٛاة 

ؾٛاَ ٟ٘فتٝ زض ٔٛالقی وٝ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ذزبِتی .ٔی وٙس 
اؾت یب تٕبیّی ثٝ  بؾد زازٖ ٘ساضز ذیّی ٔخٕطحٕط ٔی 
ثبقس ِٚی ثبیس تٛرٝ زاقت وٝ اظ ایٗ تبوتیه ٕ٘ی تٛاٖ 

 . ثهٛضت ٔؿتٕط اؾتفبزٜ ٕ٘ٛز 
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 سَال سبدُ لَحبًِ 
ثب  (وٓ ٞٛـ )ٕٔیع ٕٔىٗ اؾت ثب ثبظی وطزٖ ٘مف نزْ 

عطح ؾٛاَ ؾبزٜ ِٛحب٘ٝ ای ٔكبثٝ  ّیؽ زض وكف 
ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ ایٗ ؾٛالات ثٝ . فسْ تغبثك ٔٛفك قٛز 

 : قطح ظیط ٔی ثبقس 
ٔتبؾفٓ ایٗ ٔٛضٛؿ ثٝ ٘ؾط ٔٗ ذیّی  یچیسٜ ٔی نیس ، ›› 

نیب ٔی تٛا٘یس نٖ ضا ثهٛضتی تٛضیح زٞیس وٝ ٔٗ  
 . ثفٟٓ 

ثیكتط ٔطزْ زض رٛاة ثٝ ایٍٙٛ٘ٝ ؾٛاَ ٞب فىؽ اِقُٕ  
 . ٔفیسی زاض٘س 
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 سَال فرضي 
ثٝ ٔٙؾٛض اعٕیٙبٖ اظ ایٙىٝ یه فطنیٙس ذٛاؾتٝ ٞبی اؾتب٘ساضز ضا 
زض قطایظ ٚیػٜ ضفبیت ٔی وٙس یب ذیط لاظْ اؾت زض ضاثغٝ ثب 

 :  احتٕبلات ٔرتّف ؾٛالاتی ضا عطح ٕ٘ٛز ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ 
اٌط تٕبْ ؾٛاثك نٔٛظقی ٔٛرٛز زض وبٔپیٛتط زض نتف ؾٛظی اظ 

ثیٗ ثطٚز نیب ثٝ نٛضت فٕسٜ ای ضٚی ثط٘بٔٝ ٞبی ؾیؿتٓ 
 . ٔسیطیت ظیؿت ٔحیغی احط ٔی ٌصاضز 

قبیس ٘تیزٝ ثطضؾی ٞب ٚ رٛاة ٞب ایٗ ثبقس وٝ ٞیچٍٛ٘ٝ وپی اظ  
 . ؾٛاثك زض ؾیؿتٓ ٚرٛز ٘ساضز 
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اِجتٝ ثبیس تٛرٝ زاقت ایٍٙٛ٘ٝ ؾٛالات ثیكتط زض ٔحّٟبیی 
وٝ قطایظ ٚیػٜ زاض٘س ٚ یب زض ضاثغٝ ثب فقبِیتٟبیی وٝ 

 . زض زؾت ثطضؾی ٞؿتٙس وبضایی زاض٘س 
ثبیس زلت وطز وٝ ایٍٙٛ٘ٝ ؾٛالات ضا ثبیس اظ افطاز ٔٙبؾت  

 . ٚ ثهٛضت زضؾتی ٔغطح ٕ٘ٛز 
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 گَش دادى  
ٔهبحجٝ ٞبی ٕٔیعی قبُٔ ؾٛاَ وطزٖ ٚ قٙیسٖ رٛاة ٔی 

أب ثبیس تٛرٝ زاقت ثطای ثیكتط ٕٔیعٞب ٌٛـ زازٖ  ثبقس ،
 ٔٛحط ذیّی ٔكىُ تط اؾت اظ ؾٛاَ وطزٖ 

قبیس زِیُ ایٗ ٔٛضٛؿ ایٗ ثبقس وٝ ٔب اغّت رٛاة ضا حسؼ 
ٔی ظ٘یٓ ٚ ِصا ؾقی زض قٙیسٖ لؿٕتٟبیی اظ رٛاة زاضیٓ وٝ 
ثٝ حسؼ ٔب ٘عزیه اؾت ٚ زض ثقضی اٚلبت ؾطٌطْ یبززاقت 
ٕ٘ٛزٖ ٚ نٔبزٜ قسٖ رٟت ؾٛاَ ثقسی  ٞؿتیٓ ٚ تٛرٟی ثٝ 
 بؾد ؾٛالات ٕ٘ی وٙیٓ ٚ ایٗ زض حبِی اؾت وٝ نٖ لؿٕت اظ 

رٛاة وٝ ثٝ نٖ تٛرٝ ٕ٘ی وٙیٓ ٕٔىٗ اؾت حبٚی ٘ىبت 
ضطٚضی ٚحیبتی زض ضاثغٝ ثب ٔٛضٛؿ ٔٛضز ثطضؾی ثبقس ثٟط 

 حبَ قٙیسٖ ذٛة ٘یبظ ثٝ تٕطوع حٛاؼ زاضز  
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ِصا تٛنیٝ ٔی قٛز زض ضاثغٝ ثب ٌٛـ زازٖ ثٝ ٘ىبت ظیط 
 : تٛرٝ قٛز 

  ا ؾٛاَ ضا ثپطؾیس  
 ا ٌفتٍٛ ضا ٔتٛلف وٙیس  

 ا ثٝ تٕبْ رٛاة ٌٛـ وٙیس  

ا ؾٛاَ ضا ازأٝ زٞیس ٚ اٌط لب٘ـ قسٜ ایس ؾٛاَ ثقسی ضا 
 ثیبٖ وٙیس  

ثبیس ثٝ ایٗ ٘ىتٝ تٛرٝ وطز وٝ قٙیسٖ ٔفیس فطاتط اظ اؾتفبزٜ 
 . اظ حؽ قٙٛایی ٔی ثبقس 
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ثب ثطلطاضی اضتجبط چكٓ ثٝ چكٓ ٚ زض ٔٙبؾجت ٞبی ٔتٛاِی   *
ٚ یب ثب ٘كبٖ زازٖ ‹‹ ثّٝ ٔی زا٘ٓ ›› ٚ ( اٜٚ ا ٞب )ثب ٌفتٗ 

ایٙىٝ  بؾد ٞب ربِت اؾت ٕٔیع ، ٔی تٛا٘س ٕٔیعی قٛ٘سٜ 
 . ضا تكٛیك ثٝ ٕٞىبضی ٚ ثطلطاضی اضتجبط ثیكتطی ٕ٘بیس 
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 ًگبُ وردى 

ٕٞطاٜ ثب ؾٛاَ وطزٖ ٚ ٌٛـ زازٖ ، ٍ٘بٜ وطزٖ ٕٔیع ثٝ  *
تٕبٔی ٔٙبثقی وٝ زض اعطاف اٚ لطاض ٌطفتٝ ا٘س ٔی تٛا٘س 

٘مف ٟٕٔی زض احط ثركی ثیكتط ٕٔیعی زاقتٝ ثبقس زض ایٗ  
ضاثغٝ اثتسا ثب ٔكرم وطزٖ ایٙىٝ ثٝ ز٘جبَ چٝ ٞؿتیٓ ٚ 

ٔی تٛا٘یٓ ثٝ  نٖ ٔٛضز چٝ اضتجبعی ثب ٞسف ٕٔیعی زاضز
نٛضت ٞسایت قسٜ ای ثٝ اٞساف ٕٔیعی زؾت یبثیٓ ضٚـ 

  : ا٘زبْ وبض زض ایٗ حبِت ثٝ قطح ظیط ٔی ثبقس
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 رٍش ًگبُ وردى 
زض ایٗ ضٚـ تٕبٔی ٔمِٛٝ ٞبیی وٝ ٔی تٛا٘ٙس تبحیطات ظیؿت 

ٔحیغی زاقتٝ ثبقٙس ٍ٘بٜ  ٔی قٛ٘س ، ایٗ ٔمِٛٝ ٞب ٔی تٛا٘ٙس 
 : قبُٔ ٔٛاضز ظیط ثبقٙس 

تزٟیعات ، اثعاض ٚ ٔحیظ اعطاف زض زاذُ : )تؿٟیُ وٙٙسٜ ٞب 
 (وبضذب٘ٝ 

 (  زا٘ف ٚ ٟٔبضت  نٌبٞی ،: ) افطاز 
 (  ضٚیٝ ٞب ٚ وبضٞبی فّٕی  : )ضٚـ ٞب 

 ( ٔغبثمت ثب ٔكرهبت ، ضیؿه ٞب  : )ٔٛاز اِٚیٝ 
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 تهسیك وطزٖ 
ٌٛـ زازٖ ٚ ٍ٘بٜ وطزٖ   حمبیك ثب نٔیرتٝ ای اظ ؾٛاَ ٚ رٛاة ،

وكف ٔی قٛ٘س ثٟطحبَ لجُ اظ ایٙىٝ اع فبت ثهٛضت ٘تبیذ 
 . ٕٔیعی زض نیٙس ثبیس تهسیك قٛ٘س 

ثطای تهسیك وطزٖ اع فبت ٔی تٛاٖ ثٝ عطق ٔرتّفی فُٕ ٕ٘ٛز 
 : وٝ ثقضی اظ نٟ٘ب ثٝ قطح ظیط اؾت 

 ا ثطضؾی ؾٛاثك 
 . ا اظ فطز زیٍطی ؾٛاَ وٙیس ٚ رٛاثٟب ضا ٔمبیؿٝ ٕ٘بییس 

   .ا فقبِیت زض حبَ ا٘زبْ ضا ٔكبٞسٜ وٙیس
  .لؿٕتی اظ فقبِیت ضا ذٛزتبٖ ا٘زبْ زٞیس  ا
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 ا فقبِیت ضا قجیٝ ؾبظی وٙیس 
ؾبزٜ تطیٗ حبِت زض یه ٕٔیعی فطنیٙس ثطضؾی تغبثك فّٕیبت 
  ثب تطتیجبت ٚ تهسیك نٟ٘ب ٔی ثبقس وٝ زض حمیمت ایٗ ثطضؾی ،

 :  رٛاة ثٝ ایٗ ؾٛاَ اؾت وٝ 
نیب افطاز ٔغبثك ضٚیٝ ٞب ٚ زؾتٛضاِقّٕٟب وبض ضا ا٘زبْ ٔی زٞٙس 

 یب ٘ٝ 
وٕه ٘ىٙس ٚ   ثقضی اظ اٚلبت ٕٔىٗ اؾت ٕٔیعی قٛ٘سٜ فٕساً

ٌعاضقبت غّظ یب ٘بلم ثسٞس ٚ زض ثیكتط ٔٛالـ ٔغبیطت ٘بقی 
اظ فسْ فٟٓ زضؾت یب فسْ ٚرٛز یىی یب ثقضی اظ وٙتطِٟبی 

 .  ضطٚضی زض فطنیٙس ثبقس 
ثٙبثطایٗ زٚ لبٖ٘ٛ ع ئی ٚرٛز زاضز وٝ ایٗ ٔكىُ ضا ٔی تٛا٘س 

 :تب حس ظیبزی حُ وٙس 
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 ‹‹لجَل ٍالؼيتْب ٍ الرار وردى ثِ آًْب ›› 
ثٝ فجبضت زیٍط اٌط فسْ تغبثمی ضخ زازٜ اؾت ثب ثعضٌٛاضی  

 نٖ ضا لجَٛ وٙیس  
 ‹‹از صحت يه ادػب هطوئي ضذى ›› 

یب فُٕ ثٝ ایٗ تٛنیٝ وٝ ٌعاضـ ضا لجَٛ وٙیس أب زض ٔٛضز نٖ 
 قٛاٞس ٚالقی ضا  یسا وٙیس  
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 هىتَة وردى 
اٌط چٝ چه ِیؿت ثٝ فٙٛاٖ یه حبفؾٝ وٕىی زض رٟت 
تٕطوع ثط ضٚی ٘ىبت ٟٔٓ زض ٕٔیعی تبحیط ظیبزی زاضز ٚ 

 أىبٖ یبززاقتٟبی ٔفیسی ضا زض ٔٛضز ٔكبٞسات ٔی زٞس  

ِٚی ثبیس ثٝ ایٗ ٘ىتٝ تٛرٝ ٕ٘ٛز وٝ فٛأُ ظیبزی ٞؿتٙس وٝ 
ٕٔىٗ اؾت زض چه ِیؿت ثٝ نٟ٘ب اقبضٜ ای ٘كسٜ ثبقس ٚ 
ِصا چٙب٘چٝ فمظ ثٝ چه ِیؿت اتىب قٛز ٘تٛا٘یٓ نٟ٘ب ضا  

  ثطضؾی وٙیٓ
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ثٙبثطایٗ ثٟتط اؾت زض حبَ فجٛض اظ ٔحسٚزٜ ٕٔیعی ٕٞیكٝ اظ 
 ٔكبٞسات ذٛز یبززاقت ثطزاضیٓ 

اِجتٝ ایٗ یبززاقتٟب تبحس أىبٖ ثبیس ٔرتهط ثبقٙس ٚ اع فبت ظیط 
 : ضا زض ثطٌیط٘س 

 ٘بْ ٚ ٔٛلقیت فطز ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ـ 

 ٌعاضـ اضائٝ قسٜ تٛؾظ ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ـ 

 ٔٛلقیت ٚ نذطیٗ ٚضقیت ٔساضن ٚ ٔؿتٙسات ـ 

ٚضقیت قٕبضٜ ؾطیبَ ٚ ثطچؿت ٞبی ) ٔٛلقیت ٔبقیٗ نلات ـ 
 (ضٚی نٟ٘ب 
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 ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز نظٔبیف ـ 

 ٔىب٘ی وٝ ٔٛضز ٕٔیعی ٚالـ قسٜ ـ 

 ظٔبٖ ٚ ٔىب٘ی وٝ یه حبزحٝ اتفبق افتبزٜ ـ 
 تٛنیف قطایظ ایٕٙی ٚ ثٟساقتی ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی

زض ثقضی ٔٛاضز ٕٔیع لاظْ اؾت ثطای ٘كبٖ زازٖ فسْ تغبثك 
اظ ٔساضن فىؽ تٟیٝ وٙس ٚ یب ایٙىٝ ثٝ فّت وٕجٛز فضب 
رٟت یبززاقت وطزٖ ٔغبِت زض چه ِیؿت ٔزجٛض 

قٛز یبززاقتٟبی اضبفی زض یه ٚضق رسا ٚاضز وطزٜ ٚ 
 .ثٝ چه ِیؿت  یٛؾت ٕ٘بیس 
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ٕٔیع ف ٜٚ ثط حجت قٛاٞس ثبیس ثهٛضت قفبٞی ٘یع ٕٔیعی  
قٛ٘سٜ یب  ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت ضا اظ فسْ تغبثك ٞب ٔغّـ  
ؾبظز ٚ ظٔیٙٝ ضا ثطای  صیطـ فسْ تغبثك ٞب ٚ ا٘زبْ 

 . السأبت ان حی نٔبزٜ ٕ٘بیٙس 
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 ـ  ثبزًگري هطبّذات 2/3
٘تبیذ ثسؾت نٔسٜ اظ تحمیمبت ٕٔیعی زض ٔطاحُ فٛق اِصوط ضا 

 : ثغٛض ٔقَٕٛ ثٝ زٚ زؾتٝ ثٝ قطح ظیط تمؿیٓ ٔی وٙٙس 
 هطبّذات 

ثیبٖ ٔىتٛة ٚالقیتٟبیی اؾت وٝ زض ضٕٗ ٕٔیعی ثب اؾتٙبز ثٝ 
 قٛاٞس فیٙی تٟیٝ قسٜ ا٘س 

 ػذم تطبثك ّب 
ثیبٖ ٔىتٛة لهٛضی اؾت وٝ زض فُٕ ٘ؿجت ثٝ ذٛاؾتٝ ٞبی 

یه فسْ تغبثك یه ضقف زض رٟت  ٔكرم قسٜ اتفبق افتبزٜ ،
 ضؾیسٖ ثٝ ٘یبظٞبی ٔكرم قسٜ ٔی ثبقس 
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زض ثط٘بٔٝ ٕٔیعی ٚلتی ٔكبٞسات ثهٛضت ٔىتٛة زض نٔس ثب 
تٛرٝ ثٝ زؾتٝ ثٙسی فٛق اِصوط ثبیس وّیٝ ٔكبٞسات ٔٛضز 
ثبظٍ٘طی لطاض ٌیط٘س ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ظٔب٘ی رٟت ثبظٍ٘طی 
ٔكبٞسات ٚ ثب ٞسف زؾتطؾی ثٝ ٔٛاضز ظیط زض ٘ؾط ٌطفتٝ  

 : قٛز 
 اعٕیٙبٖ زض ثطنٚضزٜ قسٖ اٞساف ٕٔیعی  ـ 

 یسا وطزٖ اقتجبٞبت ٚ یب ٞطٌٛ٘ٝ اظ لّٓ افتبزٌی یب زضن ـ 
 ٘بزضؾت اظ فطنیٙس ٞب ٚ زض نٛضت أىبٖ ضفـ نٟ٘ب 
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ٔمبزیط ظیبزی اع فبت ٚ ( اِه وطزٖ ) طٞیع اظ ٚاضؾی ـ 
 یبززاقت زض ظٔب٘ی وٛتبٜ 

ثحج ٚ ٌفتٍٛ ثب افضبی تیٓ ٕٔیعی زض ٔٛضز یبفتٝ ٞبی  ـ 
 ٕٔیعی ٚ وؿت تٛافك نٟ٘ب زض نٛضت أىبٖ 

 ٔؿتٙس ٕ٘ٛزٖ فسْ تغبثمٟب ـ 

 تٟیٝ ذ نٝ ٌعاضـ  ـ 
ثب تٛرٝ ثٝ ایٙىٝ فقبِیتٟبی فٛق فٕ  ٔطاحُ اِٚیٝ تٟیٝ یه 
ٌعاضـ ٕٔیعی ٔی ثبقٙس ثٙبثطایٗ لاظْ اؾت ثب زلت 

 . ا٘زبْ قٛ٘س ٚ زض ٌعاضـ ٟ٘بیی ٔغطح قٛ٘س 
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 ـ آهبدُ وردى گسارش ّبي ػذم تطبثك   3/3
ٚلتی یه فسْ تغبثك قٙبؾبیی ٔی قٛ٘س ٕٔیع ثبیس 

نٖ ضا یبززاقت ٕ٘بیس فسْ تغبثك ٔؿتٙس قسٜ ضٕٗ  ؾطیقبً 
ایٙىٝ ٕٔیعی قٛ٘سٜ ضا زض رطیبٖ اقىبلات ؾیؿتٓ ذٛز 
زض ضاثغٝ ثب تبٔیٗ ذٛاؾتٝ ٞبی ٔكرم لطاض ٔی زٞس  
٘مغٝ قطٚفی ٘یع ثطای الساْ ان حی ٔی ثبقس زض 

فطْ ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ ٌعاضـ فسْ تغبثك  8 یٛؾت قٕبضٜ 
 . نٚضزٜ قسٜ اؾت 
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ٌعاضـ فسْ تغبثك ثبیس ثغٛض وبُٔ ثطای ٔسیطیت ؾبظٔبٖ وٝ 
  OH&Sٕٔىٗ اؾت ثطزاقت زضؾتی اظ اؾتب٘ساضز ؾیؿتٓ 

 .٘ساقتٝ ثبقس تٛضیح زازٜ قٛز 
ِصا ثطای زؾتیبثی ثٝ ایٗ ٔٙؾٛض ٚ رٌّٛیطی اظ  صیطفتٝ ٘كسٖ 
فسْ تغبثك زض رّؿٝ اذتتبٔیٝ ثبیس ٘ىبت ظیط زض تٟیٝ نٖ 

 : تٛرٝ ٕ٘ٛز 
 زضؾت ثٛزٖ ـ 

 وبُٔ ثٛزٖ ـ 

 زلیك ثٛزٖ ـ 

 ٔرتهط ٚ ٔفیس ثٛزٖ ـ 
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  :اع فبت ظیط ثبیس زض ٌعاضـ فسْ تغبثك نٚضزٜ قٛز
 ٔطارـ ـ 
 قٛاٞس فیٙی ٔطتجظ ـ 
 تٛنیف فسْ تغبثك ـ 

   هراجغ
 : ٔطارـ اظ ٔٙبثـ ٔرتّفی ٔی تٛا٘ٙس حبنُ قٛ٘س ٔب٘ٙس 

 اؾتب٘ساضز ؾیؿتٓ ٔسیطیت ایٕٙی ٚ ثٟساقت قغّی ـ 
   OH&Sٔؿتٙسات ؾیؿتٓ ـ 
 لطاضزازٞب ـ 
 انَٛ تزطثی ـ 
 ضٛاثظ ٚ ٔمطضات ـ 
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   ضَاّذ ػيٌي هرتجط
زض تٟیٝ قٛاٞس فیٙی ثبیس ٔٛاضزی ضا زض ٘ؾط ٌطفت وٝ ٟٕٔتطیٗ 

 :نٟ٘ب قبُٔ ٘ىبت ظیط ٔی ثبقٙس
 ٘بْ وبض یب قرهی وٝ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ ـ 
 ٔغبِت قفبٞی وٝ ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ٌفتٝ ـ 
 ٔساضن ٔطرـ ـ 
 ال ْ قٙبؾبیی قسٜ ـ 
 ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ ـ 
 ٔىب٘ی وٝ ٔكبٞسٜ زض ن٘زب حجت قسٜ ـ 
 ظٔبٖ ٚ ٔٛلقیت ٔحّی وٝ ثطضؾی نٛضت ٌطفتٝ ـ 
 (زض نٛضت ٘یبظ) تٛضیحبتی وٝ ٕٔیع زازٜ ـ 
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٘ؾط ثٝ ایٙىٝ قٛاٞس ٕٔىٗ اؾت ثقسا لبثُ احجبت ٘جبقٙس ٚ یب *
وتٕبٖ قٛ٘س ثٙبثطایٗ ٕٔیع ثبیس ٌعاضـ فسْ تغبثك ضا  

 . ثط بیٝ یبفتٝ ٞبی ظٔبٖ ٕٔیعی تٟیٝ ٕ٘بیس 
ثبیس ثٝ ایٗ ٘ىتٝ تٛرٝ ٕ٘ٛز وٝ قبیقٝ  ٕ٘ی تٛا٘س یه *

ٔكبٞسٜ ثبقس ِصا اع فبتی وٝ زض ٔٛضز ا٘زبْ وبضی 
تٛؾظ قرهی اضائٝ ٔی قٛز ٕ٘ی تٛا٘س لبثُ لجَٛ ثبقس  

 ٍٔط ظٔب٘ی وٝ ثتٛاٖ نٖ ضا احجبت وطز 
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 تٛنیف فسْ تغبثك ٞب ٚ زؾتٝ ثٙسی نٟ٘ب 
ثسیٟی اؾت فسْ تغبثك ٞب  یبٔسٞبی ظیؿت ٔحیغی یىؿبٖ 
٘ساض٘س ٞطٌٛ٘ٝ اذت َ ، ٘مم یب وٕجٛز زض ؾیؿتٓ ٚ یب ضٚیٝ 
ٞبی ضطٚضی ٔٛرجبت ٍ٘طا٘ی ثیكتطی ضا ٘ؿجت ثٝ اقىبلاتی 

فطاٞٓ ٔی  وٝ زض ضٕٗ ارطای ؾیؿتٓ ثب نٖ ٔٛارٝ ٔی قٛیٓ ،
نٚض٘س ِصا ضطٚضی اؾت وٝ فسْ تغبثك ٞب ضا ثطحؿت إٞیت 

 .نٟ٘ب زضرٝ ثٙسی ٕ٘ٛز 
زض ایٗ ضاثغٝ ٔؿئِٛیت  انّی ثب ؾطٕٔیع ٔی ثبقس وٝ فسْ 
 .  تغبثك ٞب ضا ثٝ ثحطا٘ی یب ٔقِٕٛی زضرٝ ثٙسی ٕ٘بیس 
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ٔقٕٛلا زض زضرٝ ثٙسی فسْ تغبثك ٞب انَٛ ظیط ضفبیت ٔی 
 :  قٛز 

  :ـ ػذم تطبثك ّبي وَچه 
ثٝ فسْ تغبثك ٞبیی ٔی ٌٛیٙس وٝ زض ضٕٗ ارطای اؾتب٘ساضز 

 . اتفبق افتبزٜ اؾت (یه ٔٛضز  )زض ٔٛاضز ذیّی وٕی  
 :ـ ػذم تطبثك ّبي تمريجبً جذي يب ثسري 

ثٝ فسْ تغبثك ٞبیی ٔی ٌٛیٙس وٝ زض ضاثغٝ ثب ثىبضٌیطی 
تطتیجبت ثط٘بٔٝ ضیعی قسٜ زض ٘ؾبْ ظیؿت ٔحیغی زض ٔٛاضز 
ظیبزی اتفبق افتبزٜ ٚ ثٝ قىّی ٘كبٖ زٞٙسٜ فسْ وبضایی ٚ 
ٔٙبؾت ٘جٛزٖ تطتیجبت  یف ثیٙی قسٜ زض ٘ؾبْ اؾت وٝ ثبیس 

 .  ان ح قٛز 
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  :ػذم تطبثك ّبي خيلي ثسري يب ثحراًي ـ 
ثٝ فسْ تغبثك ٞبیی ٌفتٝ ٔی قٛز وٝ زض ضاثغٝ ثب ٘مم یب 

وٕجٛز تطتیجبت  یف ثیٙی قسٜ زض ؾیؿتٓ ایٕٙی ٚ ثٟساقت  
قغّی اؾت ٚ ثٝ فجبضت زیٍط اقىبلات ؾیؿتٕی اؾت وٝ 
ٔب٘ـ اظ ثىبضٌیطی وبُٔ ؾیؿتٓ ٔسیطیت ایٕٙی ٚثٟساقت 

 . قغّی ٔی قٛ٘س 
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  (پبيبًي ) جلسِ اختتبهيِ  ـ3/3
یىی اظ ضطٚضی تطیٗ ٔطاحُ ٕٔیعی چٝ زض ٕٔیعی ٞبی  

زاذّی ٚ چٝ زض ٕٔیعی ٞبی ذبضری تكىیُ رّؿٝ اذتتبٔیٝ  
ٔی ثبقس زض ٕٔیعی ٞبی ذبضری ٔؿئِٛیت ثطٌعاضی ایٗ  

رّؿٝ ثقٟسٜ ؾط ٕٔیع ٔی ثبقس ٚ زض ٕٔیعی ٞبی زاذّی ایٗ  
ٔؿئِٛیت ضا ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت ثقٟسٜ ٔی ٌیطز ثطای ایٙىٝ اظ  
ایٗ رّؿٝ حساوخط اؾتفبزٜ ثقُٕ نیس ثبیس زلت زاقت وٝ تیٓ 

ٕٔیعی اظ نٔبزٌی وبُٔ ثطذٛضزاض ثبقس ٚ ثتٛا٘س زض 
ظٔبٟ٘بی  یف ثیٙی قسٜ رّؿٝ ضا قطٚؿ ٚ ثٝ اتٕبْ ثطؾب٘س ٚ  

 . ثب ایزبز اضتجبعبت نحیح ثٝ اٞساف ٔٛضز ٘ؾط ثطؾس 
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حضٛض ثٝ ٔٛلـ تٕبٔی افضبی تیٓ ٕٔیعی ٕٞطاٜ ثب ؾطٕٔیع   *
یب ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت زض ایٗ رّؿٝ اِعأی ٔی ثبقس 
 : زضثطٌعاضی ایٗ رّؿٝ ثبیس ثٝ ٘ىبت ظیط تٛرٝ ٕ٘ٛز 
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 تطريفبت اٍليِ  *
زض اثتسای رّؿٝ اظ ٔسیطیت اضقس ؾبظٔبٖ ثربعط  صیطایی ٚ  

ضی وّیٝ افطاز ؾبظٔبٖ زض عَٛ تحمیك تكىط ٚ  بٕٞى
لسضزا٘ی ٔی قٛز ٚ  ؽ اظ تقبضف ٞبی اِٚیٝ السأبت 

 . ثقسی ا٘زبْ ٔی قٛز 
 ليست حضَر  *

ٕٔیع ثبیس ثٝ ٔٙؾٛض حجت ٘بْ حبضطیٗ زض رّؿٝ ِیؿت حضٛض ضا وٝ 
لج  تٟیٝ وطزٜ ثٝ رطیبٖ ثیب٘ساظز  ٚ ؾپؽ نٖ ضا ثٝ فٙٛاٖ 

 یه ؾٙس حفؼ وٙس 
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 ثيبى اّذاف ٍ هحذٍدُ هويسي   *
زض ایٗ ٔطحّٝ ٔزسزا اٞساف ٕٔیعی ٚ ٔحسٚزٜ ای وٝ 

ٕٔیعی زض نٖ ا٘زبْ قسٜ تٛؾظ ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت یب ؾط  
ٕٔیع ثیبٖ ٔی قٛز ٚ ثٝ چٍٍٛ٘ی ا٘تربة ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ اقبضٜ ثط 

 . إٞیت ٕ٘ٛ٘ٝ ثطزاضی ٘یع تبویس ٔی قٛز 
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 گسارضبت ػذم تطبثك  *
زض ایٗ ضاثغٝ وپی فطٟٔبی فسْ تغبثك رٟت ضٚیت افطاز حبضط  

زض رّؿٝ ثیٗ نٟ٘ب تٛظیـ  ٔی قٛز ٚ ؾپؽ ٌعاضقبت فسْ  
تغبثك تٛؾظ ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت یب ؾطٕٔیع لطائت ٔی قٛز ٚ اظ  
ٔسیطیت ٚ ؾبیط قطوت وٙٙسٌبٖ زض رّؿٝ ذٛاؾتٝ ٔی قٛز 
ٞطٌٛ٘ٝ ٘ؾط ٚ یب ؾٛاِی زاض٘س  ؽ اظ اضائٝ ٌعاضـ فسْ  

 . تغبثك ٚ ذ نٝ ٌعاضـ ٔغطح ٕ٘بیس 
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 ارائِ خلاصِ گسارش هويسي   *
زض یه ذ نٝ ٌعاضـ ٕٔیعی ٔقٕٛلا زض ٔٛضز زضرٝ ضفبیت 
اؾتب٘ساضزٞبی ٔطثٛعٝ ثحج  ٔی قٛز ٚ تصوط زازٜ قٛز وٝ 
٘تبیذ ٕٔیعی ثط  بیٝ قٛاٞس فیٙی  یسا قسٜ زض ٔست تحمیمبت 
اؾتٛاض ٔی ثبقس ایٗ ذ نٝ ٕٔىٗ اؾت زض حیٗ ثطٌعاضی  

رّؿٝ ذٛا٘سٜ قٛز ٚ یب ایٙىٝ ثهٛضت اِحبلیٝ  یٛؾت ٌعاضـ  
انّی ٕٔیعی ثبقس زض عَٛ لطائت ٌعاضـ ٚ یب اف ْ فسْ  
تغبثك ٞب ، وٙتطَ رّؿٝ ثؿیبض ٟٔٓ ٔی ثبقس چٖٛ ٔسیطاٖ  
ٕٔىٗ اؾت ٞیزبٖ ظزٜ قٛ٘س ٚ ثرٛاٞٙس ثٝ ٔغبِت ؾطیقبً 

 .  بؾد ثٍٛیٙس 
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 ثيبى ٍاضح ػذم تطبثك ّب   *
ؾط ٕٔیع ثبیس نٔبزٌی وبُٔ رٟت ثیبٖ ٚاضح ٌعاضقبت فسْ  

تغبثك زاقتٝ ثبقس ٚ اعٕیٙبٖ  یسا وٙس وٝ نٟ٘ب وبٔ  
ٔفْٟٛ قسٜ ا٘س ٕٔىٗ اؾت ٔسیطیت اؽٟبض تٕبیُ وٙس  

قٛاٞس فیٙی ضا ثجیٙس ٚ یب ٔربِفت ٞبیی ضا اف ْ ٕ٘بیس وٝ 
زض ایٗ نٛضت ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت یب ؾطٕٔیعی ثبیس ثتٛا٘ٙس  

 . ثغٛض ٚاضح ٚ زلیك  بؾرٟبی لاظْ ضا ثسٞٙس 
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 تبئيذ گسارضبت ػذم تطبثك تَسط هويسي ضًَذُ   *
ثبیس اظ ٔسیطیت ٔحسٚزٜ ٔٛضز ٕٔیعی ذٛاؾتٝ قٛز تب 

ٌعاضقبت فسْ تغبثك ضا تبئیس ٚ ثٝ ٘كب٘ٝ لجِٛی نحت  
ٔحتٛیبت ، نٟ٘ب ضا أضبء ٕ٘بیس ٕٔیعٞب ثبیس رٟت اعٕیٙبٖ  
اظ ا٘زبْ السأبت ثقسی تٛؾظ ٚاحس ٕٔیعی قٛ٘سٜ ٘ؿجت  
ثٝ زضیبفت أضبء انطاض وٙٙس ٚ زض نٛضتی وٝ ٔسیطیت اظ 
أضبی اؾٙبز ذٛززاضی ٕ٘ٛز ثبیس ٔٛضٛؿ ثطاؾبؼ ضٚیٝ 

 . ٞبی ٔٛرٛز زض قطوت  یٍیطی ٌطزز 
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 تؼييي زهبى اًجبم الذاهبت اصلاحي   *
تٛنیٝ ٔی قٛز ظٔبٖ ا٘زبْ الساْ ان حی زض رّؿٝ  

اذتتبٔیٝ ٔكرم قٛز تب أىبٖ  یٍیطیٟبی ثقسی ثٛرٛز 
 نیس

 تكىط اظ حبضطاٖ زض رّؿٝ ٚ تطن ٔىبٖ رّؿٝ  : ذتٓ رّؿٝ  
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 ـ گسارش هويسي 4
ٌعاضـ ٕٔیعی ؾٙسی اؾت وٝ ثهٛضت زلیك ٚ ٕٞبًٞٙ فسْ 
تغبثك ٞب ٚ السأبت ان حی ٔطثٛعٝ ٚ ؾبیط اتفبلبت ظٔبٖ 
ٕٔیعی ضا ثهٛضت ٔىتٛة ٕ٘بیف ٔی زٞس زض ضٕٗ ایٗ 

ٌعاضـ ٔٙقىؽ وٙٙس ٘ؾطات ٚ ٔجبحج اضائٝ قسٜ زض رّؿٝ 
اذتتبٔیٝ ٘یع ٔی ثبقس ٌعاضـ ٕٔیعی ثهٛضتی ؾبزٜ ٚ لبثُ 

 . زضن ٚ حبٚی تٕبْ اع فبت ضطٚضی تٟیٝ ٔی قٛز 
٘كبٖ زازٜ  6ٕ٘ٛ٘ٝ ای اظ یه ٌعاضـ ٕٔیعی زض  یٛؾت قٕبضٜ  

 . قسٜ اؾت 
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 هحتَيبت گسارش هويسي  *
 :  ٌعاضـ ٕٔیعی قبُٔ ٔحتٛیبت ظیط اؾت 

 ـ هطخصبت 

 ـ ضوبرُ گسارش 

 ـ تلفي ـ فبوس 

 ـ وذپستي ٍ رايبًِ اي 

 ثیبٖ زلایُ ارطای ٕٔیعی  ( :ّذف )ـ همصَد 

تقطیف ٔحسٚزٜ ای وٝ ٕٔیعی زض نٖ ا٘زبْ ٌطفتٝ :  ـ هحذٍدُ
 اؾت 
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ٌعاضـ ٔرتهطی اظ ٘ؾطات ٔتقبزَ ٕٔیعی   :خلاصِ گسارش  *
ٕٞطاٜ ثب ٔغبِجی زض ضاثغٝ ثب ٔٛاضز ٟٔٓ فسْ تغبثك وكف 

 قسٜ زض ٔحسٚزٜ ٕٔیعی  

ِیؿت افطاز حبضط ٚ ثیبٖ ٔؿبئّی وٝ زض  :  جلسِ افتتبحيِ *
حیٗ رّؿٝ ثطٚظ وطزٜ ٚ چٍٍٛ٘ی ثطذٛضز ثب نٖ ٔؿبئُ ٚ 

 ( 7 یٛؾت قٕبضٜ )ظٔبٖ ٚ تبضید قطٚؿ ٚ ذبتٕٝ رّؿٝ 
ِیؿت افطاز حبضط ٚ شوط رعئیبت ٞطٌٛ٘ٝ   :جلسِ اختتبهيِ   *

 (  7 یٛؾت قٕبضٜ ) ٔؿئّٝ ای وٝ زض رّؿٝ ثطٚظ ٕ٘ٛزٜ اؾت 
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تٛنیف ٔرتهط اظ فسٖ تغبثك ٞبی  یسا   :ػذم تطبثك ّب ـ 
قسٜ ٚ اقبضٜ ثٝ فطٟٔبی فسْ تغبثك وٝ  یٛؾت ٌعاضـ ٔی  

 ثبقٙس  

 (  8 یٛؾت قٕبضٜ ) 
ٚلبیقی وٝ زض ظٔبٟ٘بی ٔرتّف زض حیٗ ٕٔیعی   :هطبّذات ـ 

 حجت قسٜ ٚ ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ ا٘س  

شوط ٞطٌٛ٘ٝ الساْ ان حی ٚ ذٛاؾتٝ  : الذاهبت اصلاحيـ 
تغبثك ٞب ٚ ظٔبٟ٘بی زض ٘ؾط   ٞبی ضطٚضی زض ضاثغٝ ثب فسْ

  ٌطفتٝ قسٜ ثطای  یٍیطی
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ثیبٖ ٔحّٟبیی وٝ ٌعاضـ ٕٔیعی ثٝ  :تَزيغ گسارش هويسي 
 ن٘زب اضؾبَ ٔی قٛز وٝ ٔقٕٛلاً قبُٔ ٔٛاضز ظیط ٔی ثبقس 

 ا تكىی ت ٕٔیعی قٛ٘سٜ رٟت الساْ ان حی  
 ٕ٘بیٙسٜ ٔسیطیت رٟت ٍٟ٘ساضی زض  طٚ٘سٜ  ا 
 ؾطٕٔیع ثقٙٛاٖ ٔطرـ   ا 


